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प्राक्कथन 

भाषा समाज का एक अक्षभन्न अंग ह।ै भाषा संस्कृक्षत का एक उपादान ह,ै समुदाय की पहचान ह ैऔर पीक्षियों के लिए ज्ञान 
के संचरण का स्रोत भी ह।ै भाषा सभ्यता के क्षिकास को प्रेररत करती ह ैऔर मानि को उच्चतर स्तर पर रूपांतररत करती 
ह।ै यह तथ्य क्षक भारत एक बहुभाक्षषक देश है-एक ओर भारत की भाक्षषक क्षिक्षिधता को दशााता ह ैतो दसूरी ओर यह भी 
बताता ह ै क्षक कैसे यह एक सामालजक क्षिक्षिधता ह।ै साथ ही यह भी बताता ह ै क्षक िगभग सभी भारतीय सही अथथ ंमें 
क्षिभाक्षषक या बहुभाक्षषक हैं। हम जानते हैं क्षक भारत की 2011 की जनगणना में 121 भाषाओ ं और 270 
मातृभाषाओ/ंबोलियों की सूची दी गई ह।ै भारतीय संक्षिधान के खंड XVII और 8िीं अनुसूची की 343 से 351 तक की 
धाराएँ देश की भाषाओ ंके मुद्दों पर हैं। बच्चों का सामालजक एि ंसंज्ञानात्मक क्षिकास भाषा के िारा समृद्ध होता ह,ै क्योंक्षक 
समाजीकरण का काया मातृभाषा अथिा पररिार एि ंपड़ोस की भाषा में होता ह।ै यह एक स्थाक्षपत क्षबदं ुह ैक्षक बच्चों के पास 
भाषाओ ंको सीखने की जन्मजात िमता होती है, अतः राष्ट्र ीय पाठ्यचयाा की रूपरखेा 2023 में क्षिद्याियी क्षशिा के 
प्रारकं्षभक क्षदनों (आधारभूत चरण) में क्षशिा हेत ुमाध्यम के रूप में मातृभाषा  के उपयोग और मातभृाषा-आधाररत क्षशिा पर 
अत्यलधक बि क्षदया गया ह।ै   
 क्षिद्याियों में बच्चों की मातृभाषा की उपिब्धता को सुक्षनश्चचत करना और यह देखना क्षक बच्चे क्षकसी अपररक्षचत 
भाषा में क्षशिा-प्राक्षि के भय से मुक्त हों-ये क्षकसी भी सफि क्षशिा-व्यिस्था के शाचित लसद्धांत हैं। राष्ट्र ीय क्षशिा नीक्षत 2020 
में भाषा खंड को ‘बहुभाक्षषकता और भाषा  की शक्षक्त ’ का शीषाक क्षदया गया ह ैजो बहुत ही सटीक ह ैतथा यह क्षिद्याियी 
क्षशिा में सभी भाषाओ ंके क्षिकास के महत्ि पर बि देता ह।ै भारत सरकार देशभर में मातृभाषा-आधाररत क्षशिा प्रदान 
करने के लिए कक्षटबद्ध ह ैऔर क्षिक्षभन्न पहिों एि ंपररयोजनाओ ंके माध्यम से इसे िागू करने हेत ुसतत प्रयास कर रही ह।ै 
बच्चों की घर की भाषा में क्षशिा की यह मज़बूत नींि न केिि भक्षिष्य में क्षिद्यािय एि ंउच्चतर क्षशिा को सबि बनाने में 
सहायक होगी बश्कक इसका एक उद्देचय यह भी है क्षक बच्चे अन्य भाषाओ ंको सीखने के लिए भी प्ररेरत होंगे।  
 राष्ट्र ीय शैक्षिक अनसुंधान और प्रक्षशिण पररषद (एनसीईआरटी) एिं भारतीय भाषा संस्थान (सीआईआईएि)  िारा  
संयकु्त रूप से तैयार प्रिेक्षशकाओ ं(प्राइमसा) का िक्ष्य छोटे  बच्चों या अन्य भाषा सीखने िािे क्षकसी अन्य व्यक्षक्त को मुक्षित 
एि ंदृचय माध्यम से भाषाओ ं से सुपररक्षचत बनाना ह।ै इन प्रिेक्षशकाओ ंका क्षिकास क्षििुक्षि का खतरा झेि रही अनेक 
भाषाओ ंके दस्तािेजीकरण के प्रयासों में भी अपना योगदान दे रहा ह।ै अतः भाषाओ ंका संरिण और क्षिकास करना तथा 
सभी भाषाओ ंको क्षिद्यािय में िाकर क्षिद्याियी क्षशिा, क्षिशेषकर इसके क्षनमााणात्मक िषथ ंको समािेशी बनाना प्रत्येक 
व्यक्षक्त का दाक्षयत्ि ह।ै कहने की आिचयकता नहीं क्षक यह भारतीय संक्षिधान की समानालधकारिादी िोकतंत्र की आत्मा के 
अनुरूप है और प्रत्येक समुदाय एिं व्यक्षक्त के भाक्षषक अलधकारों का सुदृिीकरण ह।ै मुझे क्षिचिास है क्षक ये प्रिेक्षशकाएँ राष्ट्र ीय 
क्षशिा नीक्षत 2020 में पररकश्कपत बहुभाक्षषक क्षशिा की अिधारणा को प्रोत्साहन प्रदान करेंगी। साथ ही अनेक जनजातीय, 
अकपसखं्यक एि ं अकपप्रयकु्त भाषाओ ं में अंतिास्त ु के क्षिकास का मागा भी प्रशस्त करेंगी तथा एनसीईआरटी िारा 
आधारभतू चरण हेत ुक्षिकलसत अन्य सामक्षियों; जसेै- बाििाक्षटका, क्षिद्या प्रिेश आक्षद के लिए सहायक सामिी का काया 
करेंगी। क्षशिकों, अक्षभभािकों एि ंबच्चों की क्षशिा के लिए काया करने िािे क्षशिाक्षिदों के हाथों में इन प्रिेक्षशकाओ ंको देते 
हुए मैं माननीय क्षशिा मंत्री श्री धमेन्ि प्रधान जी का उनके प्रेरणादायक मागादशान के लिए अनुगृहीत ह ँ। मैं इन प्रिेक्षशकाओ ं
के सफि क्षिकास एि ंप्रकाशन हेतु गक्षित सक्षमक्षत के कायाकारी समूहों के अध्यिों, सदस्यों तथा समन्ियकों को भी 
धन्यिाद देता ह ँ। मैं आशा करता ह ँ क्षक क्षशिा मंत्रािय, भारत सरकार; एनसीईआरटी एि ंसीआईआईएि का यह सयंकु्त 
प्रयास मातृभाषा आधाररत बहुभाषी क्षशिा के उत्थान हेतु राज्यों एि ंक्षशिा के अक्षभकरणों के लिए प्रेरणा का स्रोत बनेगा 
और बहुभाषी क्षशिा को प्रोत्साहन देने िािे एक राष्ट्र ीय अक्षभयान का रूप िेगा ताक्षक अपनी मातृभाषा का एि ंअपनी 
मातृभाषा में अध्ययन करने के हर क्षिद्याथी के अलधकार की रिा हो सके। 
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भूक्षमका / Introduction 

भारत सक्षदयों से एक बहुभाक्षषक देश रहा ह ैजहाँ कई भाषाएँ/मातभृाषाएँ बोिी जाती हैं। यह देश की एक महत्िपूणा क्षिशेषता 
ह ै क्षक हम अपने दैक्षनक व्यिहार में कई भाषाओं का प्रयोग करते हैं जो हमें एक साथ बांधती हैं और एकजुट रखती हैं। 
राष्ट्र ीय क्षशिा नीक्षत (एनईपी) 2020 में इस बात पर अत्यलधक बि क्षदया गया ह ैक्षक भारत की बहुभाक्षषक प्रकृक्षत एक बहुत 
बड़ी संपलि ह ैलजसका देश के सामालजक-सांस्कृक्षतक, आलथाक और शैिक्षणक क्षिकास के लिए कुशितापूिाक उपयोग करने 
की आिचयकता ह।ै यह क्षशिा में हर स्तर पर बहुभाषािाद को बिािा देने की अनुशसंा करती ह ैताक्षक क्षिद्यालथायों को 
अपनी भाषाओं में अध्ययन करने का अिसर प्राि हो सके। सभी भारतीय भाषाओं में क्षशिण-अलधगम सामिी के सृजन से 
इस बहुभाक्षषक संपदा में िृक्षद्ध होगी और इससे क्षिकलसत भारत के क्षनमााण में  बेहतर योगदान हो सकेगा। एनईपी 2020 की 
अनुशसंाओं के अनुरूप, प्रारकं्षभक किा की प्रिेक्षशकाओं के क्षिकास के लिए एक व्यापक और समािेशी दृक्षष्ट्कोण की 
आिचयकता ह ैजो भारत के प्रत्येक िेत्र की अनोखी भाषाई और सांस्कृक्षतक क्षिशेषताओ ंके अनुरूप हो। इन प्रिेक्षशकाओ ं
का उद्देचय प्रारकं्षभक किा के छात्रों को पिने और लिखने में प्रिीणता प्रदान करना और उनकी रचनात्मकता और 
आिोचनात्मक सोच को बिािा देना ह।ै यह क्षकसी भाषा के प्रतीकों और उसकी िणामािा के अिरों के बोध, अक्षभज्ञान एि ं
उच्चारण की कंुजी ह।ै ये प्रिेक्षशकाएं बच्चों को इन अिरों के एक या एक से अलधक समुच्चयों के अथा से भी अिगत कराती 
हैं जो उनके सयंोजनों जसेै, शब्द में उन अिरों की आरकं्षभक, माध्यक्षमक या अतंस्थ श्स्थक्षत से बनते हैं। इसके अक्षतररक्त, ये  
बाद में बताए गये अिरों के िेखन के अभ्यास को सुगम बनाने हेतु उदाहरण प्रस्तुत करते हैं और ये क्षशशुगीत/छंद/तुकांत 
बच्चों की भाषा तथा उनके संज्ञानात्मक कौशिों के क्षिकास में भी सहायक लसद्ध होगी।     

Bharat has been a multilingual country for ages, with many languages spoken in different 
regions of the country. Using multiple languages in our verbal repertoire is a common 
characteristic of the country; it binds us together and keeps us united. National Education 
Policy (NEP) 2020 strongly emphasises the idea, that the multilingual nature of Bharat is a 
huge asset that needs to be utilised efficiently for the socio-cultural, economic, and 
educational development of the nation. It recommends the promotion of multilingualism in 
education at every level so that learners get the opportunity to study in their own language(s). 
The creation of teaching-learning material in all Bharatiya languages will thus boost this 
multilingual asset and allow it to make a better contribution to ‘Viksit Bharat’. That said, 
developing early-grade primers in alignment with NEP 2020 requires a comprehensive and 
inclusive approach that addresses the unique linguistic and cultural characteristics of each 
region in India. These primers aim to provide not only language proficiency in reading and 
writing but also foster creativity and critical thinking among the early-stage learners. It is a 
key to pronouncing, recognising, comprehending letters of the alphabet and symbols of a 
language. It also familiarises children with the meaning of one or more sets of these letters 
made through their combinations such as letters in initial, medial and final positions of the 
word. Moreover, it provides examples that facilitate writing practice of the letters introduced 
later; and the rhymes will help students in their language development and cognitive skills. 
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HOW TO USE YIMKHIUNG (YIMCHUNGER) PRIMER 

The National Education Policy 2020 and the National Curriculum Framework, 2022, focus on 
the importance of imparting education to children aged three to eight years, in their mother 
tongue, home language, local language and regional language. This primer has been specially 
designed and prepared for the development of oral language of children and to ensure that a 
child understands, learns and communicates without any hesitation. To enhance children’s 
oral language skills, short songs or rhymes consisting of two to three sentences have been 
included in each of the individual letter lessons. Teachers can engage children in discussions 
by singing and reading these songs or rhymes aloud. Keeping in mind the three language 
formula, and India being a linguistically diverse country, this primer also helps children in 
learning words not only in their mother tongue but also gets familiarise with another 
language. For example, the word Apa in Yimkhiung is translated into English as mother. This 
enables children to enhance their knowledge and at the same time, accept about India and its 
diversity from their tender age. Apart from language learning, this book also introduces 
sounds, alphabets, reading and writing practice for the children. 

Sound introduction: Children will say the name of the object after seeing the picture. 
The teacher will ask, what sound does the name of the picture begin with? For instance, after 
seeing the picture Apa, children will recognise that it starts with the sound A. 

Alphabet Introduction: The teacher will first tell the children, how the alphabet A 
looks. Children will be asked to identify the letter A from some given words. Out of three-
four words, children will pronounce the sound of the letter A and practice writing the letter A. 

Reading: Children will look at pictures and say words in their own language. 
Children will read Ahü and Sang by moving their fingers from left to right in the introduction 
of the letter A. By reading other words, especially the words where A occurs, children will 
recognise and pronounce A. The teacher will tell about the occurrence of a letter at the 
beginning, middle and end of the word. While reading A on the black board, the teacher will 
also write three-four other words along with the word Apa and s/he will call the children one 
by one.  
 To introduce alphabets, words, and sounds to the child, the primer attempts to make 
use of the words, which are familiar to children. Child will be able to recognise these words 
by looking at the pictures in the book. Children will feel comfortable in reading this primer in 
their own language. The teacher will write a word and ask children to read each letter of it 
separately, and to read the word by joining the letters, as well. When a child reads a word, 
other children will join him and repeat the word, this is called collective reading. 

Writing: Teachers will first teach children to write A of the word Apa. The teacher 
will demonstrate how to move the pen to write from left to right. This is called supporting 

writing. After that, the children will write A themselves after looking at the other letters in the 
blank space given in the book. Teachers will assist children while they are reading and 
writing. 
 For the development of the oral language of children, small poems of three-six 
sentences have been written in each page. The teacher will discuss it with the children by 
singing and reading it. After reading the children’s story book available in the school library, 
teacher will discuss the story in children’s language. Remember, one should tell stories and 
poems to the children in their mother tongue. 
 



x

 
 
 

Harü arupo khiahanü tüsho atükiak jihalakhi yante shit anü : 

 

 
Langte azhipkihlim : 
 

 

Ayaplim : 

 
 
Tsülim tsanglim : 

 

 

Hozalim shihtunglim : 
 

 

Akhiklolim 1 : 
 

 
Akhiklolim 2 : 

 
Thrütkih : Akherünü küte tosang shuhpa tüsho atükiak zojihkhi 

ching tokihpanü thsangyurünü ahuhpah. 

 

 

 

 

 

 



1 

 

 

YIMKHIUNG THRÜTYAK 
(Yimkhiung Alphabet) 

 
THALÜN 

(Vowel Letters) 

A E I 

O U Ü 

 
THARÜT 

(Consonant Letters) 

Ch H J K Kh 

L M N Ny Ng 

P Ph R Rh S 

Sh T Th Thr Ths 

Tr Ts W Y Z 

     

 

 



2 

 

A 
a 

Apa 

 

Mother 

Aliperü nü Khim kiakchoh, 

Tüsho athürü nü thüyampung 

thsakhamchoh. 

 

A A A 
 

A 

 

Mug  

Ahü 

 

Wood 

Sang 

 

Women 

Aliperü 



3 

 

CH 

ch 
Chi 

 

Mithun 

Isa nü chi akamlah, 

Api ju atokhüh tüsho amürak ah. 

Chi ju ajuh mahnye, Ajing phüyi, 

Tüsho aliang ashang shang 

zhipkihchoh. 

  

CH CH A 
 

CH 

 

Gate 

Chipi ripit   

 

Younger sister 

Achi 

 

Snail 

Chinholalap
e 



4 

 

E  
e 

Ke 

Water  

'Ketan' ju ke zopong ah. 

Ketan ching nü kekhipchoh.  

Tüsho khim she müsühchoh 

 

E E A 
 

E 

 

Traditional bucket 

Ketan   

 

Ant 

Müje 

 

Shovel  

Alothsukpe 



5 

 

H  
h 

Ho 

 

Stomach 

Mihtsürü ho ju puklunglim 

lachoh. 

Thsühyungpe tsüh-a 

wüzahshihsho, 

Apinü pang ching sühmüh 

kamshihchoh 

 

H H A 
 

H 

 

People  

Mihtsürü 

 

Goat  

Mihnu 

 

Bamboo 

Hüh 



6 

 

I  
i 

Anyi 

Sun 

Inü khimyih anyi ching, 

müsüh a phukhi thsü  

kung a lah. 

 

I I A 
 

I 

 

Shawl  

Khim 

 

Caterpillar 

 Ari 

 

Time  

Kim 



7 

 

J  
j 

Jingkhümpü 

 

Shoe 

Jingkhümpü ju jing ching 

yukpe ah. 

Apinü lung, tüsho ayang nü 

athrükpü 

Chingnü khümkhitchoh. 
 

 

J J A 
 

J 

 

Face  

Jak 

 

Squirrel 

Jangrho 

+ 

Cooked rice  

Jim 



8 

 

K  
k 

Kewunu 

 

Duck 

Kewunu 

Kütükhüh she akhiahpü atsü 

Kewunu  

Mahnye mahsam kewunu, 

Halim arang kewunu 

 

K K A 
 

K 

 

Bear   

Kuto 

 

Hair 

Kuwü 

 

Bridge 

Liak 



9 

 

KH  
kh  

Kh ihnu 

 

Dog 

Khihn ju isa chipi nyakrü ah, 

Khihnu nü chichoh, 

Khihnu ju isa müyamrü atsü 

ah. 

 

KH KH A 
 

KH 

 

Cloth 

Khim 

 

Locust 

Tangkho  

 

Crab 

Khihpe 



10 

 

L  
l 

Lak 

 

Necklace 

Alungzah lak, 

Kejingperü lak, 

Hanye ha yimkhiungrü 

Aliperü züt ah. 

 

L  L  A 
 

L 

 

Banana  

Lango  

 

Road  

Limro  

 

Stone  

Lung 



11 

 

M  
m 

Manji 

 

Maize  

Manji manji manji, 

Thulu ching akhiuk a lakhi 

manji. 

Kütükhüh she nyungla, 

Kütükhüh she nangla. 

 

M M A 
 

M 

 

Flame  

Motru 

 

Medicine  

Moli   

 

Basket 

Muluk 



12 

 

N  
n 

 Nüpü 

 

Earring  

Nüpü ju aliperü nü nüchoh, 

Nüpü ha aliperü züt ah. 

Azürü, azorü, anünürü, 

Alalanü anüpü mürühchoh. 

 

N
N

N A 
 

N 

 

Sheep  

Namphimihnu 

 

Guava 

Jisünaso  

 

Mouth  

Mün 



13 

 

NY  
ny 

 Nyo  

Feast 

Tsakamnyo ha atungto ah 

tümütüsho haju a mungtsü 

nyo khülang ah. 

 

NY  NY  A 
 

NY  

 

Nose 

Nyipong 

 

Day  

Nyimong 

 

Petal 

Apünyü 



14 

 

NG  
ng  

Ngo 

Cheek  

Ngo thulungto,  

Münküp mürümto, 

Hüro müyeto, atsükhüh. 

Ju ju nü-a shi?  

Aam Aam Aam! 

 

NG  NG A 
 

NG 

 

Palm 

Müyilung 

 

Owl 

Lungru 

 

Neck 

Hong 



15 

 

O  
o 

Mülo 

Tongue 

Mülo ju mihtsürü pang ching 

khite yihnüpü khülang ah. 

 Mülo hote thiyu thachoh. 

 

 O O A 
 

O
O 

 

Infant  

Ongahrü 

 

Python 

Ngümto 

 

Ash 

Awahpo 



16 

 

P  
p 

Pinkiu 

Chair 

Pinkiu ha isa pinpü 

thsungkiaknü thsüchoh, 

Isa sühakhimpü, tüsho isa 

pinkhiam pü, 

Thsungkiak pinkiu thsüchoh. 

 

P P A 
 

P
O 

 

Porcupine 

Pipi 

 

Yam 

Penu  

 

Body 

Pang 



17 

 

PH  
ph 

Phürim 

Snow 

Phürim ha isa lomi ching she, 

Saramati awung ching ngüchoh. 

Küyimki saramati awung khiak 

phürim shukihpanü, 

Awung alala müyeto kamchoh,  

Tüsho khite akhiah akhamchoh. 

 

PH  PH  A 
 

PH  

 

Snake 

Phuruto 

 

Plate 

Phuru 

 

Pot 

Phüh 



18 

 

R  
r 

Rimkiu 

Grass 

Rimkiu ju nyirü nü tsühchoh, 

Nyirü ju rimre nü tsühchoh, 

Tüsho rimre ju khüzü nü 

tsühchoh. 

 

 R R A 
 

R
O 

 

Buffalo  

Nyirü 

 

Wolf 

Rimre 

 

Mole 

Rihru 



19 

 

RH  
rh 

Rhih 

Trousers 

Rhih ju jinglim yukpeah, 

Pangkhümpü ju panglim 

yukpeah, 

Kuthran ju ku khiak thranpeah, 

Khimyihpo ha hate ayukpeah. 

 

RH RH  A 
 

RH
O 

 

Soap  

Rhuknyah 

 

Bamboo wall 

Rhü 

 

Saw 

Rhip 



20 

 

S  
s 

Sangkung 

Boat 

Sangkung sangkung sangkung  

Mihtsürü nü thsükhi sangkung. 

Atokhüh tüsho achangkhüh. 

Ke ching tsahpe sangkung, 

Tsüngpung tsüngpung arüchoki 

nünü trechonah? 

 

S S A 
 

S 

 

Flower 

Sangpün 

 

Monkey 

Shuhyi 

 

Housefly 

Somünak 



21 

 

SH  
sh 

Shihmüchi 

Deer 

Shihmüchi ju ajuh mahnye, 

Ajing phüyi apang pulukto, 

amütri te lachoh. 

Tüsho ajing ju ashangshang 

lachoh. 

 

SH SH A 
 

SH 

 

Ginger 

Shing 

 

Money 

Sho  

 

Top  

Shung 



22 

 

T  
t 

Tosang 

Pen 

Tosang ju thsühnuk khiaknü 

she atope thsühnuk ah. 

Api khiak alomi amüthri hante 

arüpü sühmüh lah. 

 

T T A 
 

T 

 

Bat  

Tamsang 

 

Arm 

Tupuh  

 

Millet  

Tanji  



23 

 

TH  
th 

Thuwuh 

Spade 

Thuwuh ju khite yihnüpü 

kukruk khülang ah. 

Alü thsüte wochakrü 

Thsungkiaknü khite atungto ah. 

 

TH TH A 
 

TH  

 

Chalk  

Thrütlung 

 

Cane  

Thüre 

 

Hen 

Thunu 



24 

 

THR  
thr 

Thrütsang 

Pencil 

Throngkiubah ha khide 

mihtsürü atsü ah. 

Apinü mihtsürü ahihkhüh 

rüng de lachoh. 

 

THR THR A 
 

THR 

 

Winnow 

Thrip  

 

Strength  

Throngkiubah 

 

Hopper 

Jukthrüm  



25 

 

THS  
ths 

Thsüh 

Spear 

Atüso lun ching nü isa nagarü 

yo atongdo thsühnük jü nük 

lakheah. 

 

THS THS A 
 

THS 

 

Mortar 

Thsam  

 

Gift 

Thsampah  

 

Elephant 

Thsoto  



26 

 

TR  
tr 

Tru  

Basket 

Isanü tru ching shih yuka 

thrüwüte zochoh. 

 

TR TR A 
 

TR  

 

Necklace  

Trüngtrüngpe 

 

Cry 

Trip  

 

Blouse 

Triangkhümpe  



27 

 

TS  
ts 

Tsün  

Light 

Tsüngrümkhim ha 

yimkhiungrü aliperü bo 

thsongkeaknü khide atungdo 

Khimih ah. 

 

TS TS TS 
 

TS 

  

 

Traditional shawl  

Tsüngrümkhim 

 

Walk  

Tsah  

 

Rain 

Tsüng  



28 

 

U   
u 

 Mutruktrukpe 

Spider  

Mutruktrukpe lümlung larü 

khülang, 

Nü yam thsüpü romüzhak 

Nü zhang khiaknü tsühyungpe 

ngüchoh 

Alalanü khiahkhi a lung. 

 

U U A 
 

U 

 

Pond 

Kekung 

 

Sparrow  

Kungpü  

 

Cuckoo  

Kukupe  



29 

 

W  
w 

Wonyin  

Mustard leaf 

Awophiak polung wonyin ju 

khite tsülah. 

 

W W A 
 

W 

 

Vegetables 

Wokephüy  

 

Cauliflower 

Woninpün  

 

Parrot 

Wühpe  



30 

 

Y  
y 

Yingkhing 

Finger 

Isa mihtsürü yingkhing ju, 

Tsülim phüngü, hozülim 

phüngü te 

Kihchoh. Thsürupah thürü 

yingkhing lachoh. 

 

Y Y A 
 

Y 

 

Flying squirrel 

Yuhpiang 

 

Finger ring 

Yingkhüm 

 

Chilli 

Yitüsüng 



31 

 

Z  
z 

 Müzan 

Nail 

Müzan ha isa yingkhing khiak 

kihchoh, 

Isa nü müzan ha akim ching 

lam a pah,  

Tüsho müsühte azopü khite 

yihnüpü lah. 

 

Z Z A 
 

Z 

 

Calf 

Müzo 

 

Firefly  

Zhingzhingpe  

 

Dress  

Züt  



32 

 

 

Ü  
ü 

 M ükhüke 

Honey 

Mükhüke ha isa thsungkiaknü 

Khite yihnüpü thsühyungpe 

atsü ah. 

Mükhüke ha moli khülang 

kiphah lah. 

 

Ü Ü A 
 

Ü 

 

Chest 

Khüh 

 

Hiccup  

Üh 

 

Mountain  

Müzüng 



33 

 

 

AKHEKHI : 

1 Khülang  

2 Mahnye  

3 Mahsam  

4 Phüyi  

5 Phüngü  

6 Thuruk  

7 Thünye  

8 Tüzhah  

9 Tuku  

10 Thürü  

 



34 

 

 

11 Thürükhiak Khülang  

 

12 Thürükhiak Mahnye  

 

13 Thürükhiak Mahsam  

 

14 Thürükhiak Phüyi  

 

15 Thürükhiak Phüngü  

 

16 Thürükhiak Thuruk  

 

17 Thürükhiak Thünye  

 

18 Thürükhiak Tüzhah  

 

19 Thürükhiak Tuku  

 

20  Muku  

 

 



35 

 

 

HARÜ WÜHKHELIMNÜ THRÜTJANG : 

1 1 1 1  

2 2 2 2  

3 3 3 3  

4 4 4 4  

5 5 5 5  

6 6 6 6  

7 7 7 7  

8 8 8 8  

9 9 9 9  

10 10 10 10  
 



36 

 

 

11 11 11 11 
 

12 12 12 12 
 

13 13 13 13 
 

14 14 14 14 
 

15 15 15 15 
 

16 16 16 16 
 

17 17 17 17 
 

18 18 18 18 
 

19 19 19 19 
 

20 20 20 20 
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