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Ĵाéकथन 

भाषा अिभÓयिĉ का माÅयम तो है ही, सÖंकृित का एक उपादान भी है। भाषा समदुाय कì पहचान होती है और पीिढ़यŌ के िलए 
²ान के संचरण का ąोत भी। भाषा सËयता के िवकास को ÿेåरत करती है और मानव को उ¸चतर Öतर पर łपातंåरत भी 
करती है। यह तÃय िक भारत एक बहòभािषक देश है- एक ओर भारत कì भािषक िविवधता एवं समिृĦ को दशाªता है तो दूसरी 
ओर यह भी बताता है िक कैसे यह एक सामािजक िविवधता है। इससे यह भी ÖपĶ होता है िक लगभग सभी भारतीय सही अथŎ 
म¤ िĬभािषक या बहòभािषक ह§। हम जानते ह§ िक भारत कì 2011 कì जनगणना म¤ 121 भाषाओ ं और 270 मातभृाषाओ/ं 
बोिलयŌ कì सूची दी गई है। भारत के सिंवधान के खंड XVII और 8वé अनसूुची कì 343 से 351 तक कì धाराए ँदेश कì 
भाषाओ ंसे संबंिधत ह§। ब¸चŌ का सामािजक एवं स²ंानाÂमक िवकास भाषा के Ĭारा समĦृ होता है, ³यŌिक समाजीकरण का 
कायª मातभृाषा अथवा पåरवार एवं पड़ोस कì भाषा म¤ होता है। यह एक Öथािपत तÃय है िक ब¸चŌ म¤ भाषाओ ंको सीखने कì 
जÆमजात ±मता होती है। अतः राÕůीय पाठ्यचयाª  कì łपरखेा 2023 म¤ िवīालयी िश±ा के ÿारंिभक िदनŌ (आधारभूत चरण) 
म¤ िश±ा हेतु माÅयम के łप म¤ मातृभाषा के उपयोग और मातभृाषा-आधाåरत िश±ा पर अÂयिधक बल िदया गया है। 

 िवīालयŌ म¤ ब¸चŌ कì मातृभाषा कì उपलÊधता को सिुनिĲत करना और यह दखेना िक ब¸चे िकसी अपåरिचत भाषा 
म¤ िश±ा-ÿािĮ के भय से मĉु हŌ- यह िकसी भी सफल िश±ा-ÓयवÖथा के शाĵत िसĦांत ह§। राÕůीय िश±ा नीित 2020 म¤ भाषा 
खंड को ‘बहòभािषकता और भाषा कì शिĉ’ का शीषªक िदया गया है जो बहòत ही सटीक है तथा यह िवīालयी िश±ा म¤ सभी 
भाषाओ ंके िवकास के महÂव पर बल दतेा है। भारत सरकार देशभर म¤ मातृभाषा-आधाåरत िश±ा ÿदान करने के िलए किटबĦ 
है और िविभÆन पहलŌ एवं पåरयोजनाओ ंके माÅयम से इसे लागू करने हेत ुसतत ÿयास कर रही है। ब¸चŌ कì घर कì भाषा म¤ 
िश±ा कì यह सशĉ नéव न केवल भिवÕय म¤ िवīालयी एवं उ¸चतर िश±ा को सबल बनाने म¤ सहायक होगी बिÐक इसका एक 
उĥेÔय यह भी है िक ब¸चे अÆय भाषाओ ंको सीखने के िलए भी ÿेåरत हŌ। 

 राÕůीय शैि±क अनसुंधान और ÿिश±ण पåरषद ्(एनसीईआरटी) एवं भारतीय भाषा संÖथान (सीआईआईएल) Ĭारा 
सयंĉु łप से तैयार ÿवेिशकाओ ं(ÿाइमर) का लàय छोटे ब¸चŌ या भाषा सीखने वाले िकसी अÆय Óयिĉ को मिुþत एवं ŀÔय 
माÅयम स े भाषाओ ं से पåरिचत बनाना है। इन ÿवेिशकाओ ं का िवकास िवलुिĮ का खतरा झेल रही अनेक भाषाओ ं के 
दÖतावेजीकरण के ÿयासŌ म¤ भी अपना योगदान द ेरहा है। अतः भाषाओ ंका संर±ण और िवकास करना तथा सभी भाषाओ ं
को िवīालय म¤ लाकर िवīालयी िश±ा, िवशेषकर इसके िनमाªणाÂमक वषŎ को समावेशी बनाना ÿÂयेक Óयिĉ का दाियÂव है। 
कहने कì आवÔयकता नहé िक यह भारतीय संिवधान कì समानािधकारवादी लोकतंý कì आÂमा के अनłुप है और ÿÂयेक 
समदुाय एवं Óयिĉ के भािषक अिधकारŌ का सŀुढ़ीकरण है। मझेु िवĵास है िक ये ÿवेिशकाए ँ राÕůीय िश±ा नीित 2020 म¤ 
पåरकिÐपत बहòभािषक िश±ा कì अवधारणा को ÿोÂसाहन ÿदान कर¤गी। साथ ही अनेक जनजातीय, अÐपसं́ यक एवं 
अÐपÿयĉु भाषाओ ंम¤ अंतवªÖत ुके िवकास का मागª  भी ÿशÖत कर¤गी तथा एनसीईआरटी Ĭारा आधारभूत चरण हेतु िवकिसत 
अÆय सामिúयŌ जैसे-बालवािटका, िवīा ÿवेश आिद के िलए सहायक सामúी का कायª कर¤गी। 

ÿो. िदनेश ÿसाद सकलानी 
िनदेशक 

राÕůीय शैि±क अनसंुधान और ÿिश±ण पåरषद,् नई िदÐली 
 

 िश±कŌ, अिभभावकŌ एव ं ब¸चŌ कì िश±ा के िलए कायª करन े वाल े िश±ािवदŌ के हाथŌ म¤ इन ÿव ेिशकाओ ंको द ेते हòए 
म§ माननीय िश±ा म ंýी ®ी धम¥Æþ ÿधान जी Ĭारा उनके ÿेरणादायक मागªदशªन के िलए अनगुहृीत ह ó ँ। म§ इन ÿव ेिशकाओ ंके 
सफल िवकास एवं ÿकाशन हेत ुगिठत सिमित के कायªकारी समूहŌ के अÅय±Ō, सदÖयŌ तथा समÆवयकŌ को भी धÆयवाद दतेा 
हó।ँ म§ आशा करता ह ó ँ िक िश±ा म ंýालय, भारत सरकार, एनसीईआरटी एव ं सीआईआईएल का यह सयंĉु ÿयास मात ृभाषा 
आधाåरत बहòभाषी िश±ा के उÂथान हेत ु राºयŌ एव ं िश±ा के अिभकरणŌ के िलए ÿेरणा का ąोत बन ेगा और बहòभाषी िश±ा को 
ÿोÂसाहन द ेन ेवाल े एक राÕůीय अिभयान का łप लेगा तािक अपनी मातभृाषा का एव ं अपनी मातभृाषा म ¤ अÅययन करन े के हर 
िवīाथê के अिधकार कì र±ा हो सके। 
 
 
 

नई िदÐली 



भूभमका / Introduction 

भारि सभदयों से एक बहुभाभषक देश रहा ह ैजहा ँकई भाषाएँ/मािृभाषाएँ बोिी जािी हैं। यह देश की एक महत्िपूणा भिशेषिा ह ै

भक हम अपने दैभनक व्यिहार में कई भाषाओ ंका प्रयोग करिे हैं जो हमें एक साथ बांधिी हैं और एकजुट रखिी हैं। राष्ट्र ीय भशक्षा 

नीभि (एनईपी) 2020 में इस बाि पर अत्यलधक बि भदया गया ह ै भक भारि की बहुभाभषक प्रकृभि एक बहुि बड़ी संपलि ह ै

लजसका देश के सामालजक-सांस्कृभिक, आलथाक और शैक्षभणक भिकास के लिए कुशििापूिाक उपयोग करने की आिचयकिा 

ह।ै यह भशक्षा में हर स्िर पर बहुभाषािाद को बढ़ािा देने की अनुशंसा करिी ह ैिाभक भिद्यालथायों को अपनी भाषाओ ंमें अध्ययन 

करने का अिसर प्राि हो सके। सभी भारिीय भाषाओ ंमें भशक्षण-अलधगम सामिी के सृजन से इस बहुभाभषक संपदा में िृभद्ध 

होगी और इससे भिकलसि भारि के भनमााण में  बेहिर योगदान हो सकेगा। एनईपी 2020 की अनुशंसाओ ंके अनुरूप, प्रारभंभक 

कक्षा की प्रिेभशकाओ ंके भिकास के लिए एक व्यापक और समािेशी दृभष्ट्कोण की आिचयकिा ह ैजो भारि के प्रत्येक के्षत्र की 

अनोखी भाषाई और सांस्कृभिक भिशेषिाओ ंके अनुरूप हो। इन प्रिेभशकाओ ंका उद्देचय प्रारभंभक कक्षा के छात्रों को पढ़ने और 

लिखने में प्रिीणिा प्रदान करना और उनकी रचनात्मकिा और आिोचनात्मक सोच को बढ़ािा देना ह।ै यह भकसी भाषा के 

प्रिीकों और उसकी िणामािा के अक्षरों के बोध, अभभज्ञान एि ंउच्चारण की कंुजी ह।ै ये प्रिेभशकाएं बच्चों को इन अक्षरों के एक 

या एक से अलधक समुच्चयों के अथा से भी अिगि करािी हैं जो उनके संयोजनों जसेै, शब्द में उन अक्षरों की आरभंभक, 

माध्यभमक या अंिस्थ श्स्थभि से बनिे हैं। इसके अभिररक्त, ये  बाद में बिाए गये अक्षरों के िेखन के अभ्यास को सुगम बनाने 

हेिु उदाहरण प्रस्िुि करिे हैं और ये भशशुगीि/छंद/िुकांि बच्चों की भाषा िथा उनके संज्ञानात्मक कौशिों के भिकास में भी 

सहायक लसद्ध होगी।     

Bharat has been a multilingual country for ages, with many languages spoken in different regions of the 

country. Using multiple languages in our verbal repertoire is a common characteristic of the country; it 

binds us together and keeps us united. National Education Policy (NEP) 2020 strongly emphasises the 

idea, that the multilingual nature of Bharat is a huge asset that needs to be utilised efficiently for the 

socio-cultural, economic, and educational development of the nation. It recommends the promotion of 

multilingualism in education at every level so that learners get the opportunity to study in their own 

language(s). The creation of teaching-learning material in all Bharatiya languages will thus boost this 

multilingual asset and allow it to make a better contribution to ‘Viksit Bharat’. That said, developing 

early-grade primers in alignment with NEP 2020 requires a comprehensive and inclusive approach that 

addresses the unique linguistic and cultural characteristics of each region in India. These primers aim to 

provide not only language proficiency in reading and writing but also foster creativity and critical 

thinking among the early-stage learners. It is a key to pronouncing, recognising, comprehending letters of 

the alphabet and symbols of a language. It also familiarises children with the meaning of one or more sets 

of these letters made through their combinations such as letters in initial, medial and final positions of the 

word. Moreover, it provides examples that facilitate writing practice of the letters introduced later; and 

the rhymes will help students in their language development and cognitive skills. 
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मेंढक 

 

 

 

 

 

 

 

 

मक्खी बकरी नीलकंठ 
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आम 

 

 

 

 

 

 

 

 

 खखुड़ी  हाडँ़ी  पहाड़ 
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छाता 

 

 

 

 

 

 

 

 

चक्का साबे घास चम्मच 



 
 
 
 

 

 

 

 

ᱫᱟᱨᱮᱫᱚᱵᱚᱱᱨᱚᱦᱚᱭ,
ᱡᱤᱣᱤᱡᱚᱛᱚᱱᱫᱚᱦᱚᱭ᱾

 

 

ᱫᱮᱨᱮᱧ सğग 
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ᱫᱟᱨᱮ

पेड़ 

, 
ᱚᱦᱚᱭ᱾  

 

 

 

 

ᱢᱟᱫᱟᱨᱜᱚᱢ शरीफ़ा ᱢᱟᱫ 

 

ᱟᱨᱮ 

 

 

बाँस 
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गचगड़या 

 

 

 

 

 

 

 

 

पटा चेंिा जआु 
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लोमड़ी 

 

 

 

 

 

 

 

 

कोयल केला सईु 



23 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
     गकवांच 

 

 

 

 

 

 

 

 

सेमल नृत्य बरिद 
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गबल्ली दरवाजा ताला 
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 साईगकल 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

रास्ता लकड़बग्घा बत्तख 
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हल 

 

 

 

 

 

 

 

 

नाररयल कलम सेम 
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पत्तल 

 

 

 

 

 

 

 

 

पायल बट्टा बैलिाड़ी 



 
 
 
 

 

 

  

 

ᱳᱫᱟᱢᱟᱢᱫᱚᱫᱚᱢᱮᱢᱡᱩᱞᱩᱢ
ᱦᱟᱠᱳᱢᱡᱚᱢᱠᱚᱩᱱᱩᱢᱩᱱᱩᱢ᱾

 

 

ᱦᱳᱲᱳ धान 
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 ᱳᱫᱟᱢ

ऊदिबला

ᱫᱟᱢᱟᱢᱫᱚᱫᱚᱢᱮᱢᱡᱩᱞᱩᱢ, 
ᱢᱡᱚᱢᱠᱚᱩᱱᱩᱢᱩᱱᱩᱢ᱾  

 

 

 

 

ᱛᱳᱲ िगलहरी ᱟᱭᱳ 

 

ᱫᱟᱢ 

ऊदिबलाव 

 

 

मा ँ
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निाड़ा 

 

 

 

 

 

 

 

 

बनगबलवा लकड़ी की घंटी हाट 
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 भालू 

 

 

 

 

 

 

 

 

फूल रस्सी गकताब 
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 भँवरा 

 

 

 

 

 

 

 

 

कठफोड़वा सेला झालर चावँर 
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 कलसी 

 

 

 

 

 

 

 

 

पत्थर भेड़ लकड़ी 
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बिुला 

 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

बछड़ा बेल साही 
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लंिूर 

 

 

 

 

 

 

 

कौआ हाथी घोंसला 
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मुिाा 

 

 

 

 

 

 

 

चकोतरा मगचया बामी मछली 
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भौं भौं 

 

 

में में ओवाँ ओवाँ  चीं चीं  
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मयूर पंख  

   

 

 

दाता  कमाचारी 
 

चालक 
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जामुन 

 

 

 

 

 

 

 

चमिादड़ आमड़ा कपड़ा 
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एक  

दो  

तीन  

चार  

पाचँ  

छः  

सात  

आठ  

नौ  

दस  

ग्यारह  

 

बारह  

 

तेरह  

 

चौदह  
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पन्द्रह  

 

सोलह  

 

सत्रह  

 

अठारह  

 

उन्नीस  

 

बीस  
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गहदंी वणामाला 

स्वर वणा 

अ आ इ ई उ ऊ ऋ 

ए   ऐ ओ औ अं अः  
 

व्यंजन वणा 

क ख ि घ ङ   

च छ ज झ ञ   

ट ठ ड ढ ण   

त थ द ध न   

प फ ब भ म   

य र ल व    

   श ष स ह    

   क्ष त्र ज्ञ श्र    
 

अगतररक्त वणा 

ड़ ढ़ 
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