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प्राक्कथन 

भाषा समाज का एक अशभन्न अंग ह।ै भाषा संस्कृशत का एक उपादान ह,ै समुदाय की पहचान ह ैऔर पीशियों के लिए ज्ञान 
के संचरण का स्रोत भी ह।ै भाषा सभ्यता के शवकास को प्रेररत करती ह ैऔर मानव को उच्चतर स्तर पर रूपांतररत करती 
ह।ै यह तथ्य शक भारत एक बहुभाशषक देि ह-ैएक ओर भारत की भाशषक शवशवधता को दिााता ह ैतो दसूरी ओर यह भी 
बताता ह ै शक कैसे यह एक सामालजक शवशवधता ह।ै साथ ही यह भी बताता ह ै शक िगभग सभी भारतीय सही अथथ ंमें 
शिभाशषक या बहुभाशषक हैं। हम जानते हैं शक भारत की 2011 की जनगणना में 121 भाषाओ ं और 270 
मातृभाषाओ/ंबोलियों की सूची दी गई ह।ै भारतीय संशवधान के खंड XVII और 8वीं अनुसूची की 343 से 351 तक की 
धाराएँ देि की भाषाओ ंके मुद्दों पर हैं। बच्चों का सामालजक एव ंसंज्ञानात्मक शवकास भाषा के िारा समृद्ध होता ह,ै क्योंशक 
समाजीकरण का काया मातृभाषा अथवा पररवार एव ंपड़ोस की भाषा में होता ह।ै यह एक स्थाशपत शबदं ुह ैशक बच्चों के पास 
भाषाओ ंको सीखने की जन्मजात िमता होती है, अतः राष्ट्र ीय पाठ्यचयाा की रूपरखेा 2023 में शवद्याियी शििा के 
प्रारशंभक शदनों (आधारभूत चरण) में शििा हेत ुमाध्यम के रूप में मातृभाषा  के उपयोग और मातभृाषा-आधाररत शििा पर 
अत्यलधक बि शदया गया ह।ै   
 शवद्याियों में बच्चों की मातृभाषा की उपिब्धता को सुशनश्चचत करना और यह देखना शक बच्चे शकसी अपररशचत 
भाषा में शििा-प्राशि के भय से मुक्त हों-ये शकसी भी सफि शििा-व्यवस्था के िाचवत लसद्धांत हैं। राष्ट्र ीय शििा नीशत 2020 
में भाषा खंड को ‘बहुभाशषकता और भाषा  की िशक्त ’ का िीषाक शदया गया ह ैजो बहुत ही सटीक ह ैतथा यह शवद्याियी 
शििा में सभी भाषाओ ंके शवकास के महत्व पर बि देता ह।ै भारत सरकार देिभर में मातृभाषा-आधाररत शििा प्रदान 
करने के लिए कशटबद्ध ह ैऔर शवशभन्न पहिों एव ंपररयोजनाओ ंके माध्यम से इसे िागू करने हेत ुसतत प्रयास कर रही ह।ै 
बच्चों की घर की भाषा में शििा की यह मज़बूत नींव न केवि भशवष्य में शवद्यािय एव ंउच्चतर शििा को सबि बनाने में 
सहायक होगी बश्कक इसका एक उद्देचय यह भी है शक बच्चे अन्य भाषाओ ंको सीखने के लिए भी प्ररेरत होंगे।  
 राष्ट्र ीय िैशिक अनसुंधान और प्रशििण पररषद (एनसीईआरटी) एवं भारतीय भाषा संस्थान (सीआईआईएि)  िारा  
संयकु्त रूप से तैयार प्रवेशिकाओ ं(प्राइमसा) का िक्ष्य छोटे  बच्चों या अन्य भाषा सीखने वािे शकसी अन्य व्यशक्त को मुशित 
एव ंदृचय माध्यम से भाषाओ ं से सुपररशचत बनाना ह।ै इन प्रवेशिकाओ ंका शवकास शविुशि का खतरा झेि रही अनेक 
भाषाओ ंके दस्तावेजीकरण के प्रयासों में भी अपना योगदान दे रहा ह।ै अतः भाषाओ ंका संरिण और शवकास करना तथा 
सभी भाषाओ ंको शवद्यािय में िाकर शवद्याियी शििा, शविेषकर इसके शनमााणात्मक वषथ ंको समावेिी बनाना प्रत्येक 
व्यशक्त का दाशयत्व ह।ै कहने की आवचयकता नहीं शक यह भारतीय संशवधान की समानालधकारवादी िोकतंत्र की आत्मा के 
अनुरूप है और प्रत्येक समुदाय एवं व्यशक्त के भाशषक अलधकारों का सुदृिीकरण ह।ै मुझे शवचवास है शक ये प्रवेशिकाएँ राष्ट्र ीय 
शििा नीशत 2020 में पररकश्कपत बहुभाशषक शििा की अवधारणा को प्रोत्साहन प्रदान करेंगी। साथ ही अनेक जनजातीय, 
अकपसखं्यक एव ं अकपप्रयकु्त भाषाओ ं में अंतवास्त ु के शवकास का मागा भी प्रिस्त करेंगी तथा एनसीईआरटी िारा 
आधारभतू चरण हेत ुशवकलसत अन्य सामशियों; जसेै- बािवाशटका, शवद्या प्रवेि आशद के लिए सहायक सामिी का काया 
करेंगी। शििकों, अशभभावकों एव ंबच्चों की शििा के लिए काया करने वािे शििाशवदों के हाथों में इन प्रवेशिकाओ ंको देते 
हुए मैं माननीय शििा मंत्री श्री धमेन्ि प्रधान जी का उनके प्रेरणादायक मागादिान के लिए अनुगृहीत ह ँ। मैं इन प्रवेशिकाओ ं
के सफि शवकास एव ंप्रकािन हेतु गशित सशमशत के कायाकारी समूहों के अध्यिों, सदस्यों तथा समन्वयकों को भी 
धन्यवाद देता ह ँ। मैं आिा करता ह ँ शक शििा मंत्रािय, भारत सरकार; एनसीईआरटी एव ंसीआईआईएि का यह सयंकु्त 
प्रयास मातृभाषा आधाररत बहुभाषी शििा के उत्थान हेतु राज्यों एव ंशििा के अशभकरणों के लिए प्रेरणा का स्रोत बनेगा 
और बहुभाषी शििा को प्रोत्साहन देने वािे एक राष्ट्र ीय अशभयान का रूप िेगा ताशक अपनी मातृभाषा का एव ंअपनी 
मातृभाषा में अध्ययन करने के हर शवद्याथी के अलधकार की रिा हो सके। 
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भूशमका / Introduction 

भारत सशदयों से एक बहुभाशषक देि रहा ह ैजहाँ कई भाषाएँ/मातभृाषाएँ बोिी जाती हैं। यह देि की एक महत्वपूणा शविेषता 
ह ै शक हम अपने दैशनक व्यवहार में कई भाषाओं का प्रयोग करते हैं जो हमें एक साथ बांधती हैं और एकजुट रखती हैं। 
राष्ट्र ीय शििा नीशत (एनईपी) 2020 में इस बात पर अत्यलधक बि शदया गया ह ैशक भारत की बहुभाशषक प्रकृशत एक बहुत 
बड़ी संपलि ह ैलजसका देि के सामालजक-सांस्कृशतक, आलथाक और िैिशणक शवकास के लिए कुिितापूवाक उपयोग करने 
की आवचयकता ह।ै यह शििा में हर स्तर पर बहुभाषावाद को बिावा देने की अनुिसंा करती ह ैताशक शवद्यालथायों को 
अपनी भाषाओं में अध्ययन करने का अवसर प्राि हो सके। सभी भारतीय भाषाओं में शििण-अलधगम सामिी के सृजन से 
इस बहुभाशषक संपदा में वृशद्ध होगी और इससे शवकलसत भारत के शनमााण में  बेहतर योगदान हो सकेगा। एनईपी 2020 की 
अनुिसंाओं के अनुरूप, प्रारशंभक किा की प्रवेशिकाओं के शवकास के लिए एक व्यापक और समावेिी दृशष्ट्कोण की 
आवचयकता ह ैजो भारत के प्रत्येक िेत्र की अनोखी भाषाई और सांस्कृशतक शविेषताओ ंके अनुरूप हो। इन प्रवेशिकाओ ं
का उद्देचय प्रारशंभक किा के छात्रों को पिने और लिखने में प्रवीणता प्रदान करना और उनकी रचनात्मकता और 
आिोचनात्मक सोच को बिावा देना ह।ै यह शकसी भाषा के प्रतीकों और उसकी वणामािा के अिरों के बोध, अशभज्ञान एव ं
उच्चारण की कंुजी ह।ै ये प्रवेशिकाएं बच्चों को इन अिरों के एक या एक से अलधक समुच्चयों के अथा से भी अवगत कराती 
हैं जो उनके सयंोजनों जसेै, िब्द में उन अिरों की आरशंभक, माध्यशमक या अतंस्थ श्स्थशत से बनते हैं। इसके अशतररक्त, ये  
बाद में बताए गये अिरों के िेखन के अभ्यास को सुगम बनाने हेतु उदाहरण प्रस्तुत करते हैं और ये शििुगीत/छंद/तुकांत 
बच्चों की भाषा तथा उनके संज्ञानात्मक कौििों के शवकास में भी सहायक लसद्ध होगी।     

Bharat has been a multilingual country for ages, with many languages spoken in different 
regions of the country. Using multiple languages in our verbal repertoire is a common 
characteristic of the country; it binds us together and keeps us united. National Education 
Policy (NEP) 2020 strongly emphasises the idea, that the multilingual nature of Bharat is a 
huge asset that needs to be utilised efficiently for the socio-cultural, economic, and 
educational development of the nation. It recommends the promotion of multilingualism in 
education at every level so that learners get the opportunity to study in their own language(s). 
The creation of teaching-learning material in all Bharatiya languages will thus boost this 
multilingual asset and allow it to make a better contribution to ‘Viksit Bharat’. That said, 
developing early-grade primers in alignment with NEP 2020 requires a comprehensive and 
inclusive approach that addresses the unique linguistic and cultural characteristics of each 
region in India. These primers aim to provide not only language proficiency in reading and 
writing but also foster creativity and critical thinking among the early-stage learners. It is a 
key to pronouncing, recognising, comprehending letters of the alphabet and symbols of a 
language. It also familiarises children with the meaning of one or more sets of these letters 
made through their combinations such as letters in initial, medial and final positions of the 
word. Moreover, it provides examples that facilitate writing practice of the letters introduced 
later; and the rhymes will help students in their language development and cognitive skills. 
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HOW TO USE RENGMA PRIMER 

The National Education Policy 2020 and the National Curriculum Framework, 2022, focus on 
the importance of imparting education to children aged three to eight years, in their mother 
tongue, home language, local language and regional language. This primer has been specially 
designed and prepared for the development of oral language of children and to ensure that a 
child understands, learns and communicates without any hesitation. To enhance children’s 
oral language skills, short songs or rhymes consisting of two to three sentences have been 
included in each of the individual letter lessons. Teachers can engage children in discussions 
by singing and reading these songs or rhymes aloud. Keeping in mind the three language 
formula, and India being a linguistically diverse country, this primer also helps children in 
learning words not only in their mother tongue but also gets familiarise with another 
language. For example, the word Apo in Nzonkhwen (Rengma) is translated into English as 
bamboo. This enables children to enhance their knowledge and at the same time, accept about 
India and its diversity from their tender age. Apart from language learning, this book also 
introduces sounds, alphabets, reading and writing practice for the children. 

Sound introduction: Children will say the name of the object after seeing the picture. 
The teacher will ask, what sound does the name of the picture begin with? For instance, after 
seeing the picture Apo, children will recognize that it starts with the sound /a/. 

Alphabet Introduction: The teacher will first tell the children, how the alphabet A 
looks. Children will be asked to identify the letter A from some given words. Out of three-
four words, children will pronounce the sound of the letter A and practice writing the letter A. 

Reading: Children will look at pictures and say words in their own language. 
Children will read Apo by moving their finger from left to right of that word. By reading 
other words, especially the words where A occurs, children will recognize and pronounce A. 
The teacher will tell about the occurrence of A at the beginning, middle and end of the word. 
While reading A on the black board, the teacher will also write three-four other words along 
with the word Apo. The teacher will call the children one by one.  
 To introduce alphabets, words, and sounds to the child, the primer attempts to make 
use of the words, which are familiar to children. Child will be able to recognize these words 
by looking at the pictures in the book. Child will feel comfortable in reading this primer in 
their own language. The teacher will write a word and ask children to read each letter of it 
separately, and to read the word by joining the letters, as well. When a child reads a word, 
other children will join him and repeat the word, this is called 'collective reading'. 

Writing: Teachers will first teach children to write A of the word Apo. The teacher 
will demonstrate how to move the pen to write from left to right. This is called supporting 

writing. After that, the children will write A themselves after looking at the other letters in the 
blank space given in the book. Teachers will assist children while they are reading and 
writing. 
 For the development of the oral language of children, small poems of three-six 
sentences have been written in each page. The teacher will discuss it with the children by 
singing and reading it. After reading the children's story book available in the school library, 
teacher will discuss the story in children's language. Remember, one should tell stories and 
poems to the children in their mother tongue. 



x

 

 

 

 

Rho kenjütson den nrishü-o züshü :  
 

 
 
Rhokedun tson : 
 

 

Rhokepha tson : 

 
 

Rhokeyha tson 1 : 

 

 
Rhokeyha tson 2 : 

 

 

Rhokeho tson 1 : 
 

 
Rhokeho tson 2 : 
 
 
 

Shalo: Senkethyügü no kethuvü kütüjen do zope zenshü. Lo bin 
pha kenjü den ka rhokenjütson züshü. 

 

 

 

 

 

 

 



1  

NZONKHWEN LESÜJVÜ 
 (Rengma Alphabet) 

 

KEZOKHWEN 
 (Vowel Letters) 

A E I O U      Ü 

a e i o u      ü 
 

KERHÜN KHWEN 
 (Consonant Letters) 

B  CH D F G 

H J K L M 

N P R S T 

V W Y Z  

 

b ch d f g 

h j k l m 

n p r s t 

v w y z  

 



2 

 

A 
a 

Apo 

 

Bamboo 

Apo le günyo den ka 

a-kedatsin gü. 

Apo khipe züsha 

thyü hü. 

 

A A A 
 

A 

 

Yam 
 

A-jwi 

 

Jaw 
 

Sapha 
 

 

Vulture 

……. 

Güda 
 



3 

 

B 
b 

Batso 

 

Cricket 

Binn keda nme khipe 

binkhün gen dun njü nyo. 

 

B B B 
 

B 

 

Passion fruit 

Belsha 

 

Soap 

Sabu 

 

Drum 

Binn 



4 

CH 
ch 

Chen 

 

Spoon 

Ncho kechon nme le 

chun so gen dun bin nyo. 

 

CH CH CH 
 

CH 

 

Elephant 

Chun 

 

Cooked rice 

Chvüsa 

 

Forest 

Chün 



5 

 

D 
d 

Dyü 

 

Hoe 

Dyü khipe kazü tso shü-o 

rhüda khipe yi shüti. 

 

D D B 
 

D 

 

Thigh 

Din 

 

Soya bean 

Rhüda 
 

 

River 

 

Züda 
 



6 

 

E 
e 

Kesunphi 

 

Bib 

Zengo le kazüthun nzen 

pe zegwasa tse bin. 

 

E E B 
 

E 

 

        Comb 

Pekhyü 
 

 

 Biscuit 

Tensü 
 

 

Rainbow 

Zengo 



7 

 

F 
f 

Fü 

 

Bamboo mat 

Shalo le tehen ki tefü fügü 

laryü füda le a-nu la-o ka 

ki gunryü-o fü ka jü bin 

nyo. 

 

F F B 
 

F 

 

Gympie plant 
e 

Füda 

 

Cotton 
 

Tefü 
 

 

Window 

Kafükephe 

 



8 

 

G 
g 

Gü 

 

Ginger 

Khango le gü ndu tyü bula 

so. 

 

G G B 
 

 G 

 

Shield 

Gida 

 

Crow 
 

Tegvu 
 

 

Swan 

 

Khango 



9 

H 
h 

Hoisha 

 

 

Mango 

Khetso le chye kebin 

gennyu tehi le sesiho-o 

maphun te ka ma ha bin 

nyo. 

 

H H B 
 

H 

 

Sand 

Hachon 

 

Dog 

Tehi 
 

 

Snow 

Khetso 



10 

 

I 
i 

Tsi 

 

Salt 

Rinyu le tsi nrhi kenjü pin 

kezün bin. 

 

I I B 
 

I 

 

Sparrow 

Rinyu 
 

 

Marble 

Guti 
 

 

Spear 

Mi 
 



11 

J 
j 

Joh 

 

Fishing net 

Thyüjwen nme le züjen ka 

jendasha kenrhi jüntyü bin 

nyo. 

 

J J B 
 

J 

 

Bag 

Jola 
 

 

Persimmon 

Jendasha 

 

Deer 

Thyüjen 

üjon 
 



12 

K 
k 

Ka 

 

House 

Khunpha khipe ka nthyü  

kenjü le zegwasa. 

 

K K B 
 

K 

 

Horse 

Keru 
 

 

Wolf 

Teken 
 

 

Wooden plate 

Khunpha 
 



13 

L 
l 

La 

 

Earthen pot 

Agun le low ki tsügü la ro ti 

bin nyo. 

 

L L B 
 

L 

 

Jhum field 

Lowshün 
 

 

Ladder 

Phalu 
 

 

Ball 

Bol 
 



14 

M 
m 

Methu 

 

Cow 

Methu le low ki rhümun lo 

sumüron tyü bula so. 

 

M M B 
 

M 

 

Pumpkin 

Rhümun 
 

 

Onion 

Sumüron 
 

 

Centipede 

Mürin 
 



15 

N 
n 

Ntsun 

 

Porcupine 

Ntsun lo menho hvu hile 

tehen ki yhun kehü thyü. 

 

N N B 
 

N 

 

Sugarcane 

Nkwü 
 

 

Leopard 

Menho 
 

 

Bangle 

Pin 
 



16 

O 
o 

On-en 

 

Gecko 

 

Khüno le on-en ndu sen-o 

tinla so. 

 

O O B 
 

O 

 

Cup 

 

Honpen 
 

 

Duck 

Tsopha 
 

 

Eagle 

Khüno 
 



17 

P 
p 

Pungi 

 

Caterpillar 

Pungi le pen yhun chwi 

keryü nra bin nyo. 

 

P P B 
 

P 

 

Mushroom 

Pen 
 

 

Flower 

Nyekepun 
 

 

Pangolin 

Tüphu 
 



18 

R 
r 

Rincho 

 

Hill 

Peri le rincho ki nda bin. 

 

R R B 
 

R 

 

Money 

Rüka 
 

 

Egg 

Terozü 
 

 

Snake 

Peri 
 



19 

S 
s 

Shünho 

 

Lion 

Sahyü le tesen gen dun 

bin, lo shünho le kazü ki 

bin. 

 

S S B 
 

S 

 

Hornbill 

Sahyü 
 

 

Wood 

Tesen 
 

 

Police 

Polis 
 



20 

T 
t 

Tero 

 

Hen 

Tero le ntyü ndu kebin ka 

ale tholevü kvu pe jonzü 

la. 

 

T T B 
 

T 

 

Monkey 

Teku 
 

 

Ant 

Ntyü 
 

 

Eye 

Yhütyü 
 



21 

 

U 
u 

U 

 

Squirrel 

Khun ka zu le nsü kebin 

tsü khu le ben bin. 

 

U U B 
 

U 

 

Chives 

Sunyü 

 

Plate 

Khun 
 

 

Bee 

Khu 
 



22 

Ü 
ü 

Thünsha 

    Papaya 

Thyüshon le tehen ki a-jü 

hvu shü-o jü bin. 

 

Ü Ü B 
 

Ü 

 

Stag 

Thyüshon 

 

Granary 

 

Süsen 
 

 

Fish 

Tsehü 

 



23 

V 
v 

Tepvü 

 

Mouse 

Levü kvu pe tepvü jon 

shwi ti. 

 

V V B 
 

V 

 

Stick 

Tüvü 
 

 

Swim 

Züvü 
 

 

Catapult 

Levü 
 



24 

 

W 
w 

When 

 

Jump 

Temi shwa le lo ki tsü gü 

shye whün bin nyo. 

 

W W B 
 

W 

 

Winnow 

Whün 
 

 

Group 

Shwa 
 

 

Bamboo shoot 

Shwün 

 



25 

Y 
y 

Yho 

 

Umbrella 

Yhüko kechwi denzin tüyo 

nme le chwiryü bin. 

 

Y Y B 
 

Y 

 

Sun 

Yhüko 

 

Necklace 

Tyü 
 

 

Flying squirrel 

Tüyo 
 



26 

 

Z 
z 

Zi 

 

Pond 

Khüzü le chye kebin pvü 

nyu zügü le zi nyu zü tsü 

bin nyo. 

 

Z Z B 
 

Z 

 

Crane 

Zügü 
 

 

Earth 

Kazü 

 

Tent 

Züphika 
 



27 

 

 

NGUN KESWÜSHA DEN SWÜTI : 

1 Nme  

2 Kenyhun  

3 Kenshen  

4 Pezi  

5 Pvün  

6 Tsero  

7 Tsenyü  

8 Tetse  

9 Tekü  

10 Tserü  
 



28 

 

 

11 Tserü-nme  

 

12 Tserü-kenyhun 
 

13 Tserü-kenshen 
 

14 Tserü-pezi 
 

15 Tserü-pvün  

 

16 Tserü-tsero  

 

17 Tserü-tsenyü 
 

18 Tserü-tetse 
 

19 Tserü-tekü  

 

20 Nki  

 
 



29 

 

 

NGUN KESWÜSHA DEN THUTI : 

1 1 1 1 
 

2 2 2 2 
 

3 3 3 3 
 

4 4 4 4 
 

5 5 5 5 
 

6 6 6 6 
 

7 7 7 7 
 

8 8 8 8 
 

9 9 9 9 
 

10 10 10 10 
 

 



30 

 

 

11 11 11 11 
 

12 12 12 12 
 

13 13 13 13 
 

14 14 14 14 
 

15 15 15 15 
 

16 16 16 16 
 

17 17 17 17 
 

18 18 18 18 
 

19 19 19 19 
 

20 20 20 20 
 

 



31 

 

 

ENGLISH LESÜJVÜ 
(English Alphabet) 

 

A  B  C  D  E 

F  G  H  I  J 

K  L  M  N  O 

P  Q  R  S  T 

U  V  W 

X  Y  Z 

a  b  c  d  e 

f  g  h  i  j 

k  l  m  n  o 

p  q  r  s  t 

u  v  w 

x  y  z 



33 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



34 
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