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प्राक्कथन 

भाषा अभभव्यभि का माध्यम तो है ही, संस्कृभत का एक उपादान भी है। भाषा समदुाय की पहचान होती है और पीभ़ियों के भिए 

ज्ञान के सचंरण का स्रोत भी। भाषा सभ्यता के भिकास को पे्रररत करती है और मानि को उच्चतर स्तर पर रूपांतररत भी 

करती है। यह तथ्य भक भारत एक बहुभाभषक देश है- एक ओर भारत की भाभषक भिभिधता एि ंसमभृि को दशााता है तो दूसरी 

ओर यह भी बताता है भक कैसे यह एक सामाभिक भिभिधता है। इससे यह भी स्पष्ट होता है भक िगभग सभी भारतीय सही अथों 

में भिभाभषक या बहुभाभषक हैं। हम िानते हैं भक भारत की 2011 की िनगणना में 121 भाषाओ ंऔर 270 मातभृाषाओ/ंबोभियों 

की सूची दी गई है। भारत के सभंिधान के खंड XVII और 8िीं अनसूुची की 343 से 351 तक की धाराए ँदशे की भाषाओ ंसे 

सबंंभधत हैं। बच्चों का सामाभिक एि ंसजं्ञानात्मक भिकास भाषा के िारा समिृ होता है, क्योंभक समािीकरण का काया मातभृाषा 

अथिा पररिार एि ंपडोस की भाषा में होता है। यह एक स्थाभपत तथ्य है भक बच्चों में भाषाओ ंको सीखने की िन्मिात क्षमता 

होती है। अतः राष्ट्रीय पाठ्यचयाा की रूपरखेा 2023 में भिद्याियी भशक्षा के प्रारभंभक भदनों (आधारभूत चरण) में भशक्षा हेत ु

माध्यम के रूप में मातभृाषा के उपयोग और मातभृाषा-आधाररत भशक्षा पर अत्यभधक बि भदया गया है। 

 भिद्याियों में बच्चों की मातभृाषा की उपिब्धता को सभुनभित करना और यह देखना भक बच्चे भकसी अपररभचत भाषा 

में भशक्षा-प्राभि के भय से मिु हों- यह भकसी भी सफि भशक्षा-व्यिस्था के शाश्वत भसिांत हैं। राष्ट्रीय भशक्षा नीभत 2020 में भाषा 

खंड को ‘बहुभाभषकता और भाषा की शभि’ का शीषाक भदया गया है िो बहुत ही सटीक है तथा यह भिद्याियी भशक्षा में सभी 

भाषाओ ंके भिकास के महत्ि पर बि दतेा है। भारत सरकार दशेभर में मातभृाषा-आधाररत भशक्षा प्रदान करने के भिए कभटबि 

है और भिभभन्न पहिों एि ंपररयोिनाओ ंके माध्यम से इसे िागू करने हेत ुसतत प्रयास कर रही है। बच्चों की घर की भाषा में 

भशक्षा की यह सशि नींि न केिि भभिष्ट्य में भिद्याियी एि ंउच्चतर भशक्षा को सबि बनाने में सहायक होगी बभकक इसका एक 

उदे्दश्य यह भी है भक बच्चे अन्य भाषाओ ंको सीखने के भिए भी पे्रररत हों। 

 राष्ट्रीय शैभक्षक अनसुधंान और प्रभशक्षण पररषद ्(एनसीईआरटी) एि ंभारतीय भाषा संस्थान (सीआईआईएि) िारा 

सयंिु रूप से तैयार प्रिेभशकाओ ं(प्राइमर) का िक्ष्य छोटे बच्चों या भाषा सीखने िािे भकसी अन्य व्यभि को मभु त एिं श्श्य 

माध्यम से भाषाओ ं से पररभचत बनाना है। इन प्रिेभशकाओ ं का भिकास भििभुि का खतरा झेि रही अनेक भाषाओ ं के 

दस्तािेिीकरण के प्रयासों में भी अपना योगदान द ेरहा है। अतः भाषाओ ंका सरंक्षण और भिकास करना तथा सभी भाषाओ ं

को भिद्यािय में िाकर भिद्याियी भशक्षा, भिशेषकर इसके भनमााणात्मक िषों को समािेशी बनाना प्रत्येक व्यभि का दाभयत्ि है। 

कहने की आिश्यकता नहीं भक यह भारतीय सभंिधान की समानाभधकारिादी िोकतंत्र की आत्मा के अनरुूप है और प्रत्येक 

समदुाय एिं व्यभि के भाभषक अभधकारों का सशु़्िीकरण है। मझेु भिश्वास है भक ये प्रिेभशकाए ँ राष्ट्रीय भशक्षा नीभत 2020 में 

पररकभकपत बहुभाभषक भशक्षा की अिधारणा को प्रोत्साहन प्रदान करेंगी। साथ ही अनेक िनिातीय, अकपसखं्यक एिं 

अकपप्रयिु भाषाओ ंमें अतंिास्त ुके भिकास का मागा भी प्रशस्त करेंगी तथा एनसीईआरटी िारा आधारभूत चरण हेत ुभिकभसत 

अन्य सामभियों िैसे-बाििाभटका, भिद्या प्रिेश आभद के भिए सहायक सामिी का काया करेंगी। 

 भशक्षकों, अभभभािकों एि ंबच्चों की भशक्षा के भिए काया करने िािे भशक्षाभिदों के हाथों में इन प्रिेभशकाओ ंको दतेे हुए 

मैं माननीय भशक्षा मंत्री श्री धमेन्  प्रधान िी िारा उनके पे्ररणादायक मागादशान के भिए अनगुहृीत ह ।ँ मैं इन प्रिेभशकाओ ंके 

सफि भिकास एि ंप्रकाशन हेत ुगभठत सभमभत के कायाकारी समूहों के अध्यक्षों, सदस्यों तथा समन्ियकों को भी धन्यिाद दतेा 

ह ।ँ मैं आशा करता ह  ँ भक भशक्षा मंत्रािय, भारत सरकार, एनसीईआरटी एि ंसीआईआईएि का यह सयंिु प्रयास मातभृाषा 

आधाररत बहुभाषी भशक्षा के उत्थान हेत ुराज्यों एि ंभशक्षा के अभभकरणों के भिए पे्ररणा का स्रोत बनेगा और बहुभाषी भशक्षा को 

प्रोत्साहन दनेे िािे एक राष्ट्रीय अभभयान का रूप िेगा ताभक अपनी मातभृाषा का एि ंअपनी मातभृाषा में अध्ययन करने के हर 

भिद्याथी के अभधकार की रक्षा हो सके। 
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भूक्षिका/Introduction 

भारत सक्षदयों से एक बहुभाक्षषक देश रहा ह ैजहााँ कई भाषाएाँ /िातृभाषाएाँ  बोली जाती हैं। यह देश की एक िहत्वपूणण क्षवशेषता 
ह ै क्षक हि अपने दकै्षनक व्यवहार िें कई भाषाओं का प्रयोग करते हैं जो हिें एक साथ बांधती हैं और एकजुट रखती हैं। 
राष्ट्र ीय क्षशिा नीक्षत (एनईपी) 2020 िें इस बात पर अत्यधधक बल क्षदया गया ह ैक्षक भारत की बहुभाक्षषक प्रकृक्षत एक बहुत 

बडी संपधि ह ैधजसका देश के सािाधजक-सांस्कृक्षतक, आधथणक और शैिक्षणक क्षवकास के धलए कुशलतापूवणक उपयोग करने 

की आवश्यकता ह।ै यह क्षशिा िें हर स्तर पर बहुभाषावाद को बढावा देने की अनुशंसा करती ह ैताक्षक क्षवद्याधथणयों को 
अपनी भाषाओ ंिें अध्ययन करने का अवसर प्राप्त हो सके। सभी भारतीय भाषाओ ंिें क्षशिण-अधधगि सािग्री के सृजन से 

इस बहुभाक्षषक संपदा िें वृक्षि होगी और इससे क्षवकधसत भारत के क्षनिाणण िें  बेहतर योगदान हो सकेगा। एनईपी 2020 की 
अनुशंसाओं के अनुरूप, प्रारकं्षभक किा की प्रवेक्षशकाओं के क्षवकास के धलए एक व्यापक और सिावेशी दृक्षष्ट्कोण की 
आवश्यकता ह ैजो भारत के प्रत्येक िेत्र की अनोखी भाषाई और सांस्कृक्षतक क्षवशेषताओं के अनुरूप हो। इन प्रवेक्षशकाओं 
का उद्देश्य प्रारकं्षभक किा के छात्रों को पढने और धलखने िें प्रवीणता प्रदान करना और उनकी रचनात्िकता और 

आलोचनात्िक सोच को बढावा देना ह।ै यह क्षकसी भाषा के प्रतीकों और उसकी वणणिाला के अिरों के बोध, अक्षभज्ञान एवं 
उच्चारण की कंुजी ह।ै ये प्रवेक्षशकाएं बच्चों को इन अिरों के एक या एक से अधधक सिुच्चयों के अथण से भी अवगत कराती 
हैं जो उनके संयोजनों जसेै, शब्द िें उन अिरों की आरकं्षभक, िाध्यक्षिक या अतंस्थ स्स्थक्षत से बनते हैं। इसके अक्षतररक्त, ये  

बाद िें बताए गये अिरों के लेखन के अभ्यास को सुगि बनाने हेतु उदाहरण प्रस्तुत करते हैं और ये क्षशशुगीत/छंद/तुकांत 

बच्चों की भाषा तथा उनके संज्ञानात्िक कौशलों के क्षवकास िें भी सहायक धसि होगी।     

Bharat has been a multilingual country for ages, with many languages spoken in different 

regions of the country. Using multiple languages in our verbal repertoire is a common 

characteristic of the country; it binds us together and keeps us united. National Education 

Policy (NEP) 2020 strongly emphasises the idea, that the multilingual nature of Bharat is a 

huge asset that needs to be utilised efficiently for the socio-cultural, economic, and 

educational development of the nation. It recommends the promotion of multilingualism in 

education at every level so that learners get the opportunity to study in their own language(s). 

The creation of teaching-learning material in all Bharatiya languages will thus boost this 

multilingual asset and allow it to make a better contribution to ‘Viksit Bharat’. That said, 

developing early-grade primers in alignment with NEP 2020 requires a comprehensive and 

inclusive approach that addresses the unique linguistic and cultural characteristics of each 

region in India. These primers aim to provide not only language proficiency in reading and 

writing but also foster creativity and critical thinking among the early-stage learners. It is a 

key to pronouncing, recognising, comprehending letters of the alphabet and symbols of a 

language. It also familiarises children with the meaning of one or more sets of these letters 

made through their combinations such as letters in initial, medial and final positions of the 

word. Moreover, it provides examples that facilitate writing practice of the letters introduced 

later; and the rhymes will help students in their language development and cognitive skills. 

ꯆꯍꯤ-ꯆꯥ ꯀꯌꯥꯗꯒꯤ ꯍꯧꯅ ꯚꯥꯔꯠ ꯑꯁꯤ ꯂꯣꯜꯌꯥꯝ ꯉꯥꯡꯕ  ꯂꯩꯕꯥꯛ ꯑꯃ ꯑꯣꯏꯗꯨꯅ ꯂꯥꯛꯂꯤ, ꯑꯃꯗꯤ 

ꯂꯩꯕꯥꯛꯁꯤꯒꯤ ꯇꯣꯉꯥꯟ-ꯇꯣꯉꯥꯟꯕ ꯃꯐꯝ ꯀꯌꯥꯗ ꯂꯣꯜ ꯀꯌꯥꯃꯔꯨꯝ ꯉꯥꯡꯅꯔꯤ꯫ ꯃꯤꯑꯣꯏ ꯀꯥꯡꯂꯨꯞ ꯀꯌꯥꯒꯤ 

ꯃꯔꯛꯇ ꯑꯃꯁꯨꯡ ꯇꯣꯉꯥꯟ-ꯇꯣꯉꯥꯟꯕ ꯐꯤꯚꯝꯗ ꯂꯣꯟ ꯀꯌꯥꯃꯔꯨꯝ ꯐꯥꯎꯅꯂꯣꯟ ꯑꯣꯏꯅ ꯁꯤꯖꯤꯟꯅꯕ 

ꯍꯥꯏꯕꯁꯤ ꯂꯩꯕꯥꯛꯁꯤꯒꯤ ꯃꯥꯟꯅꯕ ꯃꯁꯛ ꯑꯃ ꯑꯣꯏꯕꯒ ꯂꯣꯏꯅꯅ ꯃꯁꯤꯅ ꯑꯩꯈꯣꯏ ꯄꯨꯝꯅꯃꯛꯀꯤ ꯃꯔꯛꯇ 

ꯑꯄꯨꯟꯕꯒꯤ ꯃꯔꯤ ꯑꯃ ꯁꯥꯒꯠꯄ ꯉꯝꯍꯜꯂꯤ꯫ ꯚꯥꯔꯠꯀꯤ ꯂꯣꯜꯌꯥꯝ ꯉꯥꯡꯕꯒꯤ ꯃꯃꯜ ꯌꯥꯝꯂꯕ ꯂꯟ ꯑꯁꯤꯕꯨ 

ꯃꯐꯝ ꯆꯥꯅ ꯁꯤꯖꯤꯟꯅꯗꯨꯅ ꯂꯩꯕꯥꯛ ꯑꯁꯤꯒꯤ ꯈꯨꯟꯅꯥꯏꯒꯤ ꯅꯥꯠ-ꯆꯠꯅꯕꯤ, ꯁꯦꯜꯃꯤꯠꯂꯣꯟ ꯑꯃꯗꯤ ꯃꯍꯩ-

ꯃꯁꯤꯟꯒꯤ ꯂꯝ ꯑꯁꯤ ꯃꯁꯛꯊꯣꯛꯅ ꯆꯥꯎꯈꯠꯍꯟꯕ ꯍꯥꯏꯕꯁꯤ ꯑꯦꯟꯏꯄꯤ 2020 ꯒꯤ ꯃꯤꯠꯌꯦꯡꯅꯤ꯫ 
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ꯅ ꯃꯁꯥꯒꯤ ꯆꯍꯤ ꯑꯍꯨꯝꯗꯒꯤ ꯅꯤꯄꯥꯟ ꯐꯥꯎꯕꯒꯤ ꯑꯉꯥꯡꯁꯤꯡꯕꯨ ꯃꯃꯥꯂꯣꯟꯗ ꯍꯥꯏꯕꯗꯤ 
ꯂꯝꯗꯝꯗꯨꯒꯤ ꯑꯃꯗꯤ ꯃꯌꯨꯝꯒꯤ ꯂꯣꯟꯗ ꯃꯍꯩ-ꯃꯁꯤꯟ ꯇꯥꯛꯄꯤ-ꯇꯝꯕꯤꯕꯗ ꯑꯍꯦꯟꯕ ꯃꯤꯠꯌꯦꯡ 
ꯊꯝꯂꯤ꯫ ꯑꯉꯥꯡ ꯑꯃꯒꯤ ꯂꯣꯜ ꯄꯥꯕ ꯑꯃꯗꯤ ꯍꯥꯏꯗꯣꯛꯄꯒꯤ ꯂꯧꯔꯣꯜ ꯆꯥꯎꯈꯠꯍꯟꯅꯕ ꯑꯃꯗꯤ 
ꯂꯣꯜ ꯈꯪꯖꯤꯟꯅꯕ, ꯇꯝꯁꯤꯟꯅꯕ ꯑꯃꯗꯤ ꯆꯤꯡꯅꯕ ꯂꯩꯇꯅ ꯀꯃꯌ꯭ꯨꯅꯤꯀꯦꯠ ꯇꯧꯕ 
ꯉꯝꯍꯟꯅꯕꯒꯤꯗꯃꯛꯇ ꯄꯔ꯭ꯥꯏꯃꯔ ꯑꯁꯤ ꯑꯈꯟꯅꯅ ꯁꯦꯝꯕꯅꯤ꯫ ꯑꯉꯥꯡꯁꯤꯡꯒꯤ ꯄꯥꯕ, ꯍꯥꯏꯕꯒꯤ 
ꯍꯩꯊꯣꯏ-ꯁꯤꯡꯊꯣꯏꯕ ꯍꯦꯟꯒꯠꯍꯟꯅꯕ, ꯃꯌꯦꯛꯀꯤ ꯄꯥꯔꯥ ꯈꯨꯗꯤꯡꯗ ꯋꯥꯍꯩꯄꯔꯦꯡ ꯑꯅꯤꯗꯒꯤ 
ꯑꯍꯨꯝ ꯐꯥꯎꯕꯒꯤ ꯑꯇꯦꯟꯕ ꯏꯁꯩ ꯅꯠꯇꯔ꯭ꯒ ꯔꯥꯏꯝ ꯍꯥꯞꯂꯤ꯫ ꯑꯣꯖꯥꯅ ꯑꯉꯥꯡꯁꯤꯡꯒ ꯄꯨꯟꯅ ꯏꯁꯩ 
ꯅꯠꯇꯔ꯭ꯒ ꯔꯥꯏꯝ ꯑꯁꯤ ꯄꯥꯕ ꯑꯃꯗꯤ ꯁꯛꯃꯤꯟꯅꯕ ꯌꯥꯏ꯫ ꯚꯥꯔꯠ ꯑꯁꯤ ꯂꯣꯜꯌꯥꯝ ꯉꯥꯡꯕ 
ꯑꯃꯗꯤ ꯊꯔ꯭ꯤ ꯂꯦꯡꯒꯨꯌꯦꯖ ꯐꯣꯔꯃꯨꯂꯥ ꯆꯠꯅꯔꯤꯕ ꯂꯩꯕꯥꯛ ꯑꯃꯅꯤ ꯍꯥꯏꯕꯁꯤꯗ ꯑꯍꯦꯟꯕ ꯄꯨꯛꯅꯤꯡ 
ꯊꯝꯕꯒ ꯂꯣꯏꯅꯅ, ꯄꯔ꯭ꯥꯏꯃꯔ ꯑꯁꯤꯅ ꯑꯉꯥꯡꯁꯤꯡꯕꯨ ꯃꯃꯥꯂꯣꯟꯗ ꯋꯥꯍꯩꯁꯤꯡ ꯈꯪꯍꯟꯕꯒ 
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ꯍꯥꯏꯔꯤꯕ ꯋꯥꯍꯩ ꯑꯁꯤ ꯃꯤꯇꯩꯂꯣꯜꯗ ‘ꯏꯟꯁꯥꯡ-ꯅꯥꯄꯤ’ ꯍꯥꯏꯅ ꯋꯥꯍꯟꯗꯣꯛ ꯄꯤꯔꯤ꯫ ꯑꯁꯨꯝꯅ 
ꯃꯁꯤꯅ ꯑꯉꯥꯡꯁꯤꯡꯕꯨ ꯚꯥꯔꯠꯀꯤ ꯂꯣꯜꯌꯥꯝ ꯉꯥꯡꯕꯒꯤ ꯃꯁꯛ ꯑꯁꯤ ꯈꯪꯕ ꯉꯝꯍꯜꯂꯤ꯫ ꯂꯣꯜꯈꯛ 
ꯅꯠꯇꯅ ꯂꯥꯏꯔꯤꯛ ꯑꯁꯤꯅ ꯑꯉꯥꯡꯁꯤꯡꯗ ꯈꯣꯟꯊꯣꯛ-ꯈꯣꯜꯂꯥꯏ, ꯑꯜꯐꯥꯕꯦꯠ, ꯄꯥꯕ ꯑꯃꯗꯤ ꯏꯕꯒꯤ 
ꯄꯔ꯭ꯦꯛꯇꯤꯁ ꯄꯤꯔꯤ꯫   

 ꯈꯣꯟꯊꯣꯛ-ꯈꯣꯜꯍꯥꯏ ꯇꯝꯕꯤꯕ: ꯑꯉꯥꯡꯁꯤꯡꯅ ꯂꯥꯏꯔꯤꯛꯇ ꯌꯥꯎꯔꯤꯕ ꯂꯥꯏꯌꯦꯛ ꯑꯗꯨ 

ꯌꯦꯡꯂꯒ ꯄꯣꯠꯁꯛ ꯑꯗꯨꯒꯤ ꯃꯃꯤꯡ ꯍꯥꯏꯒꯅꯤ꯫ ꯄꯣꯠꯁꯛ ꯑꯗꯨꯒꯤ ꯃꯃꯤꯡꯗꯨ ꯀꯔꯝꯕ ꯈꯣꯟꯊꯣꯛꯅ 

ꯍꯧꯕꯒꯦ ꯍꯥꯏꯅ ꯑꯣꯖꯥꯅ ꯑꯉꯥꯡꯁꯤꯡꯗ ꯍꯪꯒꯅꯤ꯫ ꯈꯨꯗꯝ ꯑꯣꯏꯅ, ‘Annaa’ ꯂꯥꯏꯌꯦꯛ ꯌꯦꯡꯂꯕ 

ꯃꯇꯨꯡꯗ ꯃꯁꯤ ‘A’ ꯈꯣꯟꯊꯣꯛꯅ ꯍꯧꯏ ꯍꯥꯏꯕ ꯈꯪꯒꯅꯤ꯫ 

 ꯃꯌꯦꯛ ꯇꯝꯕꯤꯕ: ꯑꯣꯖꯥꯅ ꯃꯍꯩꯔꯣꯏꯁꯤꯡꯗ ‘A’ ꯃꯌꯦꯛ ꯑꯁꯤ ꯃꯁꯛ ꯇꯥꯛꯀꯅꯤ꯫ ꯃꯁꯤꯒꯤ 

ꯃꯊꯪꯗ ꯃꯌꯦꯛ ꯑꯁꯤ ꯌꯥꯎꯕ ꯋꯥꯍꯩ ꯈꯔ ꯏꯔꯒ ꯃꯌꯦꯛ ꯑꯁꯤ ꯃꯁꯛ ꯈꯪꯗꯣꯛꯅꯕ ꯑꯉꯥꯡꯁꯤꯡꯗ 

ꯍꯥꯏꯒꯅꯤ꯫ ꯑꯄꯤꯕ ꯋꯥꯍꯩꯁꯤꯡꯗꯨꯗꯒꯤ ꯑꯉꯥꯡꯁꯤꯡꯅ ꯃꯌꯦꯛ ꯑꯁꯤ ꯃꯁꯛ ꯇꯥꯛꯄꯒ ꯂꯣꯏꯅꯅ 

ꯃꯈꯥꯇꯥꯅ ꯍꯟꯅ-ꯍꯟꯅ ꯄꯥꯡꯊꯣꯛꯇꯨꯅ ꯍꯩꯅꯕ ꯍꯣꯠꯅꯒꯅꯤ꯫ 

 ꯄꯥꯕ ꯇꯝꯕꯤꯕ: ꯑꯉꯥꯡꯁꯤꯡꯅ ꯑꯄꯤꯕ ꯂꯥꯏꯌꯦꯛ ꯌꯦꯡꯂꯒ ꯃꯈꯣꯏ ꯃꯁꯥꯒꯤ ꯑꯣꯏꯕ 
ꯃꯑꯣꯡꯗ ꯋꯥꯍꯩ ꯍꯥꯏꯕ ꯇꯝꯒꯅꯤ꯫ ꯑꯉꯥꯡꯁꯤꯡꯅ ‘Annaa’ ꯍꯥꯏꯕ ꯋꯥꯍꯩ ꯑꯁꯤ ꯈꯨꯠꯁꯥꯅ 
ꯊꯤꯟꯗꯨꯅ ꯑꯣꯏꯗꯒꯤ ꯌꯦꯠꯂꯣꯝꯗ ꯈꯨꯠꯁꯥꯅ ꯅꯝꯗꯨꯅ ꯄꯥꯒꯅꯤ꯫ ‘A’ ꯃꯌꯦꯛ ꯑꯁꯤ ꯌꯥꯎꯕ ꯋꯥꯍꯩ 
ꯑꯇꯩꯁꯨ ꯄꯥꯗꯨꯅ ꯑꯉꯥꯡꯁꯤꯡꯅ ꯃꯌꯦꯛ ꯑꯁꯤ ꯃꯁꯛ ꯈꯪꯕꯒ ꯂꯣꯏꯅꯅ ꯈꯣꯟꯊꯣꯛ ꯆꯨꯝꯅ ꯍꯥꯏꯕꯁꯨ 
ꯇꯝꯒꯅꯤ꯫ ꯑꯣꯖꯥꯅ ‘A’ ꯃꯌꯦꯛ ꯑꯁꯤ ꯋꯥꯍꯩꯒꯤ ꯀꯔꯝꯕ ꯁꯔꯨꯛꯇ, ꯍꯥꯏꯕꯗꯤ ꯑꯍꯧꯕꯗ, ꯃꯌꯥꯏꯗ 
ꯅꯠꯇꯔ꯭ꯒ ꯃꯃꯩꯗ ꯐꯪꯕꯒꯦ ꯍꯥꯏꯕꯗꯨ ꯑꯉꯥꯡꯁꯤꯡꯗ ꯇꯥꯛꯄꯤꯒꯅꯤ꯫ 

 ꯑꯉꯥꯡꯁꯤꯡꯗ ꯑꯜꯐꯥꯕꯦꯠ, ꯋꯥꯍꯩ ꯑꯃꯗꯤ ꯈꯣꯟꯊꯣꯛ ꯇꯥꯛꯅꯕꯒꯤꯗꯃꯛꯇ, ꯑꯉꯥꯡꯁꯤꯡꯅ 
ꯈꯪꯕ ꯋꯥꯍꯩꯁꯤꯡ ꯂꯥꯏꯔꯤꯛꯁꯤꯗ ꯁꯤꯖꯤꯟꯅꯔꯤ꯫ ꯂꯥꯏꯔꯤꯛꯇ ꯌꯥꯎꯔꯤꯕ ꯂꯥꯏꯌꯦꯛ ꯌꯦꯡꯕꯒ 
ꯑꯉꯥꯡꯁꯤꯡꯅ ꯋꯥꯍꯩꯁꯤꯡ ꯑꯁꯤ ꯈꯪꯕ ꯉꯝꯒꯅꯤ꯫ ꯑꯉꯥꯡꯁꯤꯡꯅ ꯃꯃꯥꯂꯣꯟꯅ ꯋꯥꯍꯩꯁꯤꯡ ꯑꯁꯤ 
ꯇꯝꯁꯤꯟꯕꯗ ꯍꯩꯅꯤꯡꯕ ꯄꯣꯛꯀꯅꯤ꯫ ꯑꯣꯖꯥꯅ ꯋꯥꯍꯩ ꯑꯗꯨ ꯏꯊꯣꯛꯇꯨꯅ ꯃꯗꯨꯗ ꯌꯥꯎꯔꯤꯕ 
ꯃꯌꯦꯛꯁꯤꯡꯗꯨ ꯇꯣꯈꯥꯏꯅ ꯑꯃꯗꯤ ꯄꯨꯟꯅ ꯄꯥꯕ ꯇꯝꯕꯤꯒꯅꯤ꯫ ꯑꯉꯥꯡ ꯑꯃꯅ ꯋꯥꯍꯩ ꯑꯃ ꯄꯥꯕ 
ꯃꯇꯝꯗ ꯑꯇꯩ ꯑꯉꯥꯡꯁꯤꯡꯅꯁꯨ ꯃꯇꯨꯡ ꯏꯟꯗꯨꯅ ꯋꯥꯍꯩ ꯑꯗꯨ ꯍꯟꯖꯤꯟꯅ ꯍꯥꯏꯒꯅꯤ꯫ ꯃꯁꯤꯕꯨ 
‘ꯀꯂꯦꯛꯇꯤꯕ ꯔꯤꯗꯤꯡ’ ꯍꯥꯏꯅ ꯀꯧꯏ꯫  

 ꯏꯕ ꯇꯝꯕꯤꯕ: ꯑꯍꯥꯟꯕꯗ ꯑꯣꯖꯥꯁꯤꯡꯅ ꯑꯉꯥꯡꯁꯤꯡꯕꯨ ‘Annaa’ ꯋꯥꯍꯩꯗ ꯌꯥꯎꯔꯤꯕ ‘A’ 
ꯃꯌꯦꯛ ꯑꯁꯤ ꯏꯕ ꯇꯝꯕꯤꯒꯅꯤ꯫ ꯀꯂꯝꯅꯑꯣꯏꯔꯣꯝꯗꯒꯤ ꯌꯦꯠꯂꯣꯝꯗ ꯀꯝꯗꯧꯅ ꯃꯌꯦꯛ ꯑꯁꯤ 
ꯏꯒꯗꯒꯦ ꯍꯥꯏꯕꯗꯨ ꯎꯠꯇꯨꯅ ꯇꯥꯛꯀꯅꯤ꯫ ꯃꯁꯤꯕꯨ‘ꯁꯄꯣꯔꯇꯤꯡ ꯔꯥꯏꯇꯤꯡ’ ꯍꯥꯏꯅ ꯀꯧꯏ꯫  

ꯑꯉꯥꯡꯁꯤꯡꯅ ꯈꯣꯟꯊꯣꯛ ꯆꯨꯝꯅ ꯑꯃꯗꯤ ꯋꯥꯍꯩ ꯈꯪꯖꯤꯟꯕ ꯉꯝꯅꯕ, ꯄꯦꯖ ꯈꯨꯗꯤꯡꯗ ꯄꯤꯔꯤꯕ 
ꯔꯥꯏꯝ ꯑꯗꯨ ꯑꯣꯖꯥꯅ ꯑꯉꯥꯡꯁꯤꯡꯒ ꯄꯨꯟꯅ ꯄꯥꯃꯤꯟ-ꯈꯪꯃꯤꯟꯅꯒꯅꯤ꯫ ꯁꯀ꯭ꯨꯜ ꯂꯥꯏꯕꯔ꯭ꯦꯔꯤꯗ 
ꯂꯩꯔꯤꯕ ꯑꯉꯥꯡꯒꯤ ꯋꯥꯔꯤ ꯃꯆꯥꯁꯤꯡ ꯑꯉꯥꯡꯁꯤꯡꯗ ꯑꯉꯥꯡꯗꯨꯒꯤ ꯃꯃꯥꯂꯣꯟꯗ ꯈꯪꯃꯤꯟꯅꯒꯅꯤ꯫ 
ꯅꯤꯡꯁꯤꯡꯒꯗꯕꯗꯤ, ꯁꯩꯔꯦꯡ-ꯋꯥꯔꯤꯁꯤꯡ ꯑꯉꯥꯡꯗꯨꯒꯤ ꯃꯃꯥ ꯂꯣꯟꯗ ꯂꯤꯒꯗꯕꯅꯤ ꯑꯃꯗꯤ ꯇꯥꯛꯄꯤ-
ꯇꯝꯕꯤꯒꯗꯕꯅꯤ꯫ 



xii 

 

 
 
 
 

Daakrei pikhou lingsaang rapyaa thibini haangnaa biraa mayekthilak : 

 

 

Lingshaang deeng : 

 

 

Lingshaang phei : 

 

 

Ngaamthut  : 

lingshaang  

 
Ngaamlhak : 

lingshaang  

 

 

Riltlang Karkut : 

lingshaang 

 

Pura Karkul : 

lingshaang 

 

 

Tlouthum : Marnopipuni kousi tou pencil sinrou, heitoubi kousitou 

haangnaa beraa lingsaang mayerou tou hei marnopilak. 
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MARINGAA TLOUSIK 

 (Maring Alphabet) 

 

RIYAAL MAYIK (Vowel Letters) 
 

MAYIK MANROL (Capital letters) 

A AA E I O U 
 

MAYIK MANDI (Small letters) 

a aa e i o u 
 

PUILAM MAYIK (Consonant Letters) 

  

MAYIK MANROL (Capital letters) 
 

B CH D H K KH 

L M N NG P PH 

R S T TH W Y 
 

MAYIK MANDI (Small letters) 
 

b ch d h k kh 

l m n ng p ph 

r s t th w y 

 

 

 



2 

 

A a 
Annaa 

ꯏꯟꯁꯥꯡ-ꯅꯥꯄꯤ 

 

Marem marem annaa, 

Hakrung nung thlangai, 

Marem marem annaa, 

Chinglourei paawaani yenlaa. 

 

A A A A 

 

ꯁꯥ 

Anme 

 

ꯁꯝ 

 

Sam 

 

ꯁꯟ 

 

Hal 
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AA aa 

AA AA A 
 

AA 

 

ꯌꯥꯏꯉꯪ 

Aaitrung 
 

 

 

ꯁꯅꯥꯔꯩ 

Paarpui 

 

 

ꯅꯥꯀꯣꯡ 

Khanaa 

 

Aai 

ꯋꯥꯏꯈꯨ 

 

Daamraa aai kalei, 

Aaiyei haa tang, 

Chiknang baimak kanaa, 

Daamraa aai kalei. 

 

 



4 

 

B b 
Baal 

ꯄꯥꯟ 

Baal thungaase,  

Baal thungaase, 

Baal ancep le khe tui, 

Baal antaar le khe tui, 

Baal thungaase,  

Baal thungaase.  

 

B  B A 
 

B 

 

ꯁꯦꯛꯄꯤ 

Baak 

 

ꯎꯁꯥ 

Hingbaan 

 

ꯏꯟꯁꯥꯡ ꯃꯅꯥ 

Mukbo 



5 

 

CH ch 

CH CH A 
 

CH

H 

 

ꯐꯧ 

Chaa 

 

ꯊꯥꯡꯒꯣꯜ 

Chamchi 

 

 

ꯆꯥꯛ 

Chaak 

Chim 

ꯌꯨꯝ 

 

Chaak chaalakkaase Chaak 
chaalakkaase, 

Chaak thung luiyurra, 

Hunglakkaalo chaak 
chaalakkaase. 

 



6 

 

D d 
Daar 

 

ꯁꯦꯝꯕꯨꯡ 

 

 

Daar gung gung khunguraa, 

Hungaalo paluithraal, 

Nuiyulakaase, 
Nuiyulakkaase. 

 

D D A 
 

D 

 
 
 

ꯂꯤꯛꯂꯥ 

Daai 

 

 

ꯆꯦꯡꯒꯨꯝ 

Paardou 

 

ꯂꯝꯑꯣꯛ 

 Dingwaa 



7 

 

E e 
Enaasang 

ꯈꯣꯡꯍꯥꯝ-ꯈꯨꯠꯍꯥꯝꯐꯝ 

Chimmaai naamyer raa kalei 
enaasang, 

Nungmaser heiraa 
waachangkhou enaasang, 

Marthingni khouyerlak 
enaasang. 

 

E
A 

E
A 

A 
 

 E 

 

ꯑꯁꯪꯕ 

Marem 

 

ꯋꯥꯒꯤ ꯀꯞ 

Khwaa kep 

 

ꯍꯋꯥꯏ ꯃꯇꯦꯛ 

Be 
 



8 

 

H h 
Haa 

ꯌꯥ 

 

Halni kaainung kaanaa pi, 

Halni Kaaiyei lou khuipi, 

Halni kaaiyaa halyui pi. 

 

 

H H A 
 

H 

 

ꯈꯣꯡ 

Ho 

 

ꯍꯩꯅꯧ 

Nawaahei 

 

ꯎ 

Hingtrung 



9 

 

I i 
Ipnaa 

Hꯐꯃꯨꯡ 

 
Ipnaa simmuraa ipnaa 

simmuraa,  

Kei iprouwaa kei iprouwaa, 

Paluirap mang 
ngaailakkaase. 

 

 

I I A 
 

I 

 

ꯃꯤꯠ 

Mit 

 

ꯇꯨꯡꯒꯣꯜ 

Tik 

 

ꯁꯥꯃꯨ 

Saai 



10 

 

K k 
Kung 

ꯇꯨꯔꯦꯜ 

 
Kungraa Kuicaa waase, 

Kungraa Kuicaa waase. 

Kungraa thingaa 
waamannaase, 

Kungraa yui waamarekkaase. 

 

 

K K A 
 

K 

 

ꯇꯦꯡꯒꯣꯠ 

Kaaikum 

 

 

ꯀꯤꯝꯆꯤ 

Kimchi 

 

ꯑꯣꯛ 

Hok 
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KH kh 
Khwaa 

ꯋꯥ 

 

Khwaa waasaataase, 

Khwaa waasaataase. 

Khwaa saatbi luk saawaase. 

 

KH KH 
 

KH 

 

ꯂꯝꯍꯨꯏ 

Yekhangyaang 

 

ꯐꯅꯦꯛ 

Phikham 

 

ꯍꯋꯥꯏ ꯑꯁꯥꯡꯕꯤ 

Bekhayaang 



12 

 

L l 
Luk 

ꯊꯨꯃꯣꯛ 

 

Kaaiyei luk tang khat kalei, 

Kaaiyei luk mandi khat kalei. 

Nuwini luk tang urchaa, 

Keini luk mandi urchaa. 

 

L 

 

L A 
 

L 
 

 

ꯂꯧꯕꯨꯛ 

Lou 

 

ꯅꯨꯡ 

Thalung 

 

ꯁꯝꯕꯟ 

Halpal 



13 

 

M m 
Masek 

ꯁꯦꯟꯗꯔ꯭ꯥꯡ 

 

Masek masek masekwaa 

Manran kanthou masekwaa, 

Ani waachaak thlangaai 
khulchaa. 

 

M M A 
 

M 

 

ꯆꯤꯟꯕꯥꯟ 

Mur 

 

ꯃꯥꯏꯔꯦꯟ 

Maaihei 

 

ꯂꯨꯍꯨꯞ 

Murshum 



14 

 

N n 
Nalung 

ꯅꯥꯇꯣꯟ 

Kani thukkuraa kani 
thukkuraa, 

Kanthoulakkaa douwaarul, 

Mitmaai marthinglakkaa, 

Kani ni huyaakhe 
karngeimak. 

 

N N A 
 

N 

 

ꯆꯥꯛꯍꯥꯎ 

Nar 
 

 

ꯅꯨꯃꯤꯠ 

Kani 

 

ꯏꯟꯁꯥꯡ 

An 



15 

 

NG ng 
Ngaan 

ꯉꯥꯟꯀꯣꯛ 

Hungaalo  hungaalo nar 
thungaase. 

Ngaanraa thungaase, 

Hungaalo hungaalo nar 
chaamaalnaase. 

 

NG NG A 
 

NG 

 

ꯉꯥ ꯇꯨꯡꯒꯥ 

Ngaatungkaa 

 

ꯍꯧꯗꯣꯡ 

Houtong 

 

ꯋꯥꯏꯌꯨꯄꯨꯟ 

Khang 



16 

 

O o 
Omnaa 

ꯐꯥꯟ 

 

Omnaa hanlo omnaa hanlo, 

Mal hunglei omnaa hanlo, 

Malyaa omnaaraa 

omyerraase. 

 

O O A 
 

O 

 

ꯂꯣꯡ 

Orung 

 

ꯅꯥꯎꯔꯤ 

Naori 

 

ꯀꯧꯖꯦꯡ 

Khao 



17 

 

P p 
Pulang 

ꯎꯆꯦꯛ ꯂꯥꯡꯃꯩꯗꯣꯡ 

Pulaang baimak thlangaai 
waa. 

Pulaang aayei mur baimak 
tang, 

Pulaang aayei khamul 
baimak khayaang. 

 

P P A 
 

P 

 

ꯁꯒꯣꯜ 

Puk 

 

ꯍꯩꯔꯤꯕꯣꯕ 

Theipok 

L 

 

ꯀꯨꯔꯥꯛ 

Pailep 



18 

 

PH ph 
Phingaruk 

ꯐꯤꯉꯥꯔꯨꯛ 

Phung khunglei phung 
khunglei, 

Lamkalaai kummoi youwurra, 

Nutar-paatar nui thuiyaase, 
Phung khunglei phung 

khunglei. 

 

 

PH PH A 
 

PH 

 

ꯄꯨꯡ 

Phung 

 

ꯄꯦꯔꯨꯛ 

Anlaaiphan 

 

ꯈꯥꯝꯦꯟ ꯑꯈꯥꯕꯤ 

Phanchokhaa 



19 

 

R r 
Rulsum 

ꯔꯨꯜꯁꯨꯝ 

 

Nutar ni keinung thrul khat pi, 

Thrullei machu ni raothrong, 

Thrullei min ni rulsum. 

 

R R A 
 

R 

 

ꯊꯣꯡ 

Rukhal 

 

ꯇꯦꯅꯋꯥ 

Marke 

 

ꯁꯧꯒꯔ꯭ꯤ 

Ankhyur 



20 

 

S s 
Samkin 

 

ꯁꯝꯀꯤꯟ 

 
Nuwi neiyei samkin pipilo, 

Samkin mansambi, 

Paaryao kummoi raa 
waanuiyeise. 

Nuwi neiyei samkin pipilo. 

 

S S A 
 

S 

 

ꯂꯝ ꯎꯌꯦꯟ 

Sakpaar 

 

ꯀꯕꯣꯀꯩ 

Keisiraal 

 

ꯆꯦꯛꯂꯥꯎꯕꯤ 

Sangarpaa 



21 

 

T t 
Tikkani 

ꯃꯀꯨ 

Tikkani kuu..kuu..  
khunglei, 

Dawaarap mei pangraa 
omlei, 

Nutarni waari saalei, 
Tikkani kuu..kuu..  

khunglei. 

 

T T A 
 

T 

 

ꯊꯥ 

Taanglaa 

 

ꯀꯥꯡ 

Thantraan 

 

ꯈꯨꯠ 

Hut 



22 

 

TH th 
Thangaa 

ꯉꯥ 

Thangaa manrou chaawaase 

hoi..hoi..hoi, 

Nutar paatar bolu samkhu 

hoi..hoi..hoi, 

Thangaa manrou chaawaase 

hoi..hoi..hoi. 

 

TH TH A 
 

TH 

 

ꯉꯥꯔꯨꯛ 

Thul 

 

ꯁꯑꯣꯝ 

Yekthrum 

 

ꯊꯩꯕꯣꯡ 

Theipong 



23 

 

U u 
Ui 

ꯍꯨꯏ 

 

Kaaiyei ui khat kalei, 

Kaaiyei ui khat kalei, 

Aaiyei min Tumpul ung, 

Aayei khamulri khamang. 

 

 

U U A 
 

U 

 

ꯍꯉꯣꯏ 

Uitrok 

 

ꯖꯨꯕꯥꯀꯨꯁꯨꯝ 

Paarkhung 

 

ꯆꯨ 

Masu 

 



24 

 

W w 

W W A 
 

W 

 

ꯌꯦꯔꯨꯝ 

Waayui 

 

ꯉꯥꯔꯥꯛꯄꯤ 

Yuiwaa 

 

ꯋꯥꯏ 

Waaidi 

Waapaa 

ꯌꯦꯟꯕꯥ 

Waapaa khungaa Waapaa 
khungaa, 

Nung waarrouwaa nung 
waarrouwaa, 

Kanthoulakkaa palui, 

Kanthoulakkaa palui. 

 



25 

 

Y y 
Yung 

ꯌꯣꯡ 

 

Yui manglak yui manglak, 

Yui hakrung nung thlangaai, 

Yui chung chungni manglak. 

 

Y Y A 
 

Y 

 

ꯅꯣꯡꯁꯥ 

Yaangkhung 

 

ꯀꯛꯆꯦꯡ 

Phiyaang 

 

ꯏꯁꯤꯡ 

Yui 



26 

 

 

MASHING KANSHER : 

1 Khat  

2 Khani  

3 Khayum  

4 Phali  

5 Phangaa  

6 Tharuk  

7 Ini  

8 Cot  

9 Tako  

10 Cip  
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11 Cip le khat  

 

12 Cip le ni 
 

13 Cip le khayum 
 

14 Cip le phali 
 

15 Cip le phangaa  

 

16 Cip le tharuk  

 

17 Cip le ini 
 

18 Cip le cot 
 

19 Cip le tako  

 

20  Somni  

 
 



28 

 

 

PIKHOU MASINGWA MAYELAK : 

1 1 1 1 
 

2 2 2 2 
 

3 3 3 3 
 

4 4 4 4 
 

5 5 5 5 
 

6 6 6 6 
 

7 7 7 7 
 

8 8 8 8 
 

9 9 9 9 
 

10 10 10 10 
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11 11 11 11 
 

12 12 12 12 
 

13 13 13 13 
 

14 14 14 14 
 

15 15 15 15 
 

16 16 16 16 
 

17 17 17 17 
 

18 18 18 18 
 

19 19 19 19 
 

20 20 20 20 
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MEETEI TLOUSIK 

(ꯃꯤꯇꯩ ꯃꯌꯦꯛ) 

 

ꯀ ꯁ ꯂ 

ꯃ ꯄ ꯅ 

ꯆ ꯇ ꯈ 

ꯉ ꯊ ꯋ 

ꯌ ꯍ ꯎ 

ꯏ ꯐ ꯑ 

ꯒ ꯓ ꯔ 

ꯕ ꯖ ꯗ 

ꯘ ꯙ ꯚ 
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32 

 


