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प्राक्कथन 

भाषा समाज का एक अशभन्न अंग ह।ै भाषा संस्कृक्षत का एक उपादान ह,ै समुदाय की पहचान ह ैऔर पीढ़ियों के ललए ज्ञान के संचरण का 
स्रोत भी ह।ै भाषा सभ्यता के ढ़वकास को प्रेररत करती ह ैऔर मानव को उच्चतर स्तर पर रूपांतररत करती ह।ै यह तथ्य ढ़क भारत एक 

बहुभाढ़षक देि ह-ैएक ओर भारत की भाढ़षक ढ़वढ़वधता को दिााता ह ैतो दसूरी ओर यह भी बताता ह ैढ़क कैसे यह एक सामाजजक ढ़वढ़वधता 
ह।ै साथ ही यह भी बताता ह ै ढ़क लगभग सभी भारतीय सही अथों में ढ़िभाढ़षक या बहुभाढ़षक हैं। हम जानते हैं ढ़क भारत की 2011 की 
जनगणना में 121 भाषाओ ंऔर 270 मातृभाषाओ/ंबोललयों की सूची दी गई ह।ै भारतीय संढ़वधान के खडं XVII और 8वीं अनुसचूी की 343 

से 351 तक की धाराएँ देि की भाषाओ ंके मुद्दों पर हैं। बच्चों का सामाजजक एवं संज्ञानात्मक ढ़वकास भाषा के िारा समृद्ध होता है, क्योंढ़क 

समाजीकरण का काया मातृभाषा अथवा पररवार एवं पड़ोस की भाषा में होता ह।ै यह एक स्थाढ़पत बबद ुह ै ढ़क बच्चों के पास भाषाओ ंको 
सीखने की जन्मजात िमता होती ह,ै अतः राष्ट्र ीय पाठ्यचयाा की रूपरखेा 2023 में ढ़वद्यालयी शििा के प्रारशंभक ढ़दनों (आधारभूत चरण) में 
शििा हेतु माध्यम के रूप में मातृभाषा  के उपयोग और मातृभाषा-आधाररत शििा पर अत्यक्षधक बल ढ़दया गया ह।ै   

 ढ़वद्यालयों में बच्चों की मातृभाषा की उपलब्धता को सुढ़नक्षित करना और यह देखना ढ़क बच्च ेढ़कसी अपररक्षचत भाषा में शििा-प्राढ़ि के 

भय से मुक्त हों-ये ढ़कसी भी सफल शििा-व्यवस्था के िाश्वत जसद्धांत हैं। राष्ट्र ीय शििा नीक्षत 2020 में भाषा खंड को ‘बहुभाढ़षकता और भाषा  
की िढ़क्त ’ का िीषाक ढ़दया गया ह ैजो बहुत ही सटीक ह ैतथा यह ढ़वद्यालयी शििा में सभी भाषाओ ंके ढ़वकास के महत्व पर बल देता ह।ै 
भारत सरकार देिभर में मातृभाषा-आधाररत शििा प्रदान करने के ललए कढ़टबद्ध ह ैऔर ढ़वशभन्न पहलों एवं पररयोजनाओ ंके माध्यम से इसे 

लागू करने हेतु सतत प्रयास कर रही ह।ै बच्चों की घर की भाषा में शििा की यह मज़बूत नींव न केवल भढ़वष्य में ढ़वद्यालय एवं उच्चतर शििा 
को सबल बनाने में सहायक होगी बल्कक इसका एक उद्देश्य यह भी ह ैढ़क बच्चे अन्य भाषाओ ंको सीखने के ललए भी प्रेररत हों।  

 राष्ट्र ीय िकै्षिक अनुसंधान और प्रशििण पररषद (एनसीईआरटी) एवं भारतीय भाषा संस्थान (सीआईआईएल)  िारा  संयकु्त रूप से 

तयैार प्रवेशिकाओं  ( प्राइमरों) का लक्ष्य छोटे  बच्चों या अन्य भाषा सीखने वाले ढ़कसी अन्य व्यढ़क्त को मुढ़ित एवं दृश्य माध्यम से भाषाओ ंसे 

सुपररक्षचत बनाना ह।ै इन प्रवेशिकाओ ंका ढ़वकास ढ़वलुढ़ि का खतरा झेल रही अनेक भाषाओ ंके दस्तावेजीकरण के प्रयासों में भी अपना 
योगदान दे रहा ह।ै अतः भाषाओ ंका संरिण और ढ़वकास करना तथा सभी भाषाओ ंको ढ़वद्यालय में लाकर ढ़वद्यालयी शििा, ढ़विेषकर 

इसके ढ़नमााणात्मक वषों को समावेिी बनाना प्रत्येक व्यढ़क्त का दाक्षयत्व ह।ै कहने की आवश्यकता नहीं ढ़क यह भारतीय संढ़वधान की 
समानाक्षधकारवादी लोकतंत्र की आत्मा के अनुरूप ह ैऔर प्रत्येक समुदाय एवं व्यढ़क्त के भाढ़षक अक्षधकारों का सुदृिीकरण ह।ै मुझे ढ़वश्वास ह ै

ढ़क ये पुल्स्तकाएँ राष्ट्र ीय शििा नीक्षत 2020 में पररकल्कपत बहुभाढ़षक शििा की अवधारणा को प्रोत्साहन प्रदान करेंगी। साथ ही अनेक 

जनजातीय, अकपसंख्यक एवं अकपप्रयकु्त भाषाओ ंमें अंतवास्त ुके ढ़वकास का मागा भी प्रिस्त करेंगी तथा एनसीईआरटी िारा आधारभूत 

चरण हेतु ढ़वकजसत अन्य सामढ़ियों, जैसे-बालवाढ़टका, ढ़वद्या प्रवेि आढ़द के ललए सहायक सामिी का काया करेंगी। शििकों, अशभभावकों 
एवं बच्चों की शििा के ललए काया करने वाले शििाढ़वदों के हाथों में इन प्रवेशिकाओ ंको देते हुए मैं माननीय शििा मंत्री श्री धमेन्ि प्रधान जी 
का उनके प्रेरणादायक मागादिान के ललए अनुगृहीत हँू। मैं इन प्रवेशिकाओ ंके सफल ढ़वकास एवं प्रकािन हेतु गढ़ित सढ़मक्षत के कायाकारी 
समूहों के अध्यिों, सदस्यों तथा समन्वयकों को भी धन्यवाद देता हँू। मैं आिा करता हँू ढ़क शििा मंत्रालय, भारत सरकार; एनसीईआरटी 
एवं सीआईआईएल का यह संयकु्त प्रयास मातृभाषा आधाररत बहुभाषी शििा के उत्थान हेतु राज्यों एवं शििा के अशभकरणों के ललए प्रेरणा 
का स्रोत बनेगा और बहुभाषी शििा को प्रोत्साहन देने वाले एक राष्ट्र ीय अशभयान का रूप लेगा ताढ़क अपनी मातृभाषा का एवं अपनी 
मातृभाषा में अध्ययन करने के हर ढ़वद्याथी के अक्षधकार की रिा हो सके। 
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नई ढ़दल्ली 
प्रो. ढ़दनेि प्रसाद सकलानी 

ढ़नदेिक 

राष्ट्र ीय िकै्षिक अनुसंधान और प्रशििण पररषद्, नई ढ़दल्ली 
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भूढ़मका / Introduction 

 

भारत सढ़दयों से एक बहुभाषीक देि रहा ह,ै जहाँ ढ़वशभन्न िेत्रों में कई भाषाएँ बोली जाती हैं। यह देि की एक सामान्य ढ़विेषता ह ैढ़क 

हम अपने मौलखक भंडार में कई  भाषाओ ंका उपयोग करते हैं और उनका आनदं लेते हैं, जो हमें एक साथ बांधती हैं और एकजुट 

रखती हैं। एनईपी 0202 इस ढ़वचार का गहन उदाहरण ह ैढ़क भारत की बहुभाषी प्रकृक्षत एक महत्वपूणा संपलि और ताकत ह ैजजसे  

देि के सामाजजक-सांस्कृक्षतक, आर्थथक और िैक्षिक ढ़वकास के ललए कुिलतापूवाक उपयोग करने की आवश्यकता ह।ै यह हर स्तर 

पर शििा में बहुभाषावाद को बिावा देने की अनुिसंा  करता ह ैताढ़क शििार्थथयों को अपनी भाषा में अध्ययन करने का अवसर ढ़मल 

सके। सभी भारतीय भाषाओं में शििण-अक्षधगम  सामिी बनाने से इस बहुभाषी सम्पदा को बिावा ढ़मलेगा और यह'ढ़वकजसत भारत' के 

दृढ़ष्ट्कोण में बेहतर योगदान दे सकेगी। एनईपी 0202 के अनुरूप प्रारशंभक शे्रणी के प्राइमरों को ढ़वकजसत करने के ललए एक व्यापक 

और समावेिी दृढ़ष्ट्कोण की आवश्यकता होती ह ैजो भारत में प्रत्येक िेत्र की अढ़ितीय भाषाई और सांस्कृक्षतक ढ़विेषताओं को 

संबोक्षधत करता ह।ै इन प्राइमरों का उद्दशे्य प्रारशंभक किा के छात्रों को  पिने और ललखने में दिता प्रदान करना और रचनात्मकता 

और आलोचनात्मक सोच को बिावा देना ह।ै ये प्राइमर बच्चों को ईन अिरों के एक या  एक से अक्षधक समुच्चयों के अथा से भी पररक्षचत 

कराते हैं जो उनके संयोजनों , जसेै िब्द में उनकी आरशंभक , माध्यढ़मक या अंतस्थ ल्स्थक्षत से बनते हैं  और अंतत :ये पाि में बताए 

गए अिर के लेखन के अभ्यास के ललए उदाहरण प्रस्ततु करते हैं ।  ये तुकबढ़ंदयाँ  और गाने बच्चों को उनकी भाषा के ढ़वकास तथा  

संज्ञानात्मक कौिल और स्मृक्षत में सुधार में मदद करेंगे।  

Bharat has been a multilingual country for ages, with many languages spoken in different regions of the 

country. Using multiple languages in our verbal repertoire is a common characteristic of the country; it binds 

us together and keep us united. NEP 2020 strongly conveys the idea that the multilingual nature of Bharat is a 

huge asset that needs to be utilized efficiently for the socio-cultural, economic, and educational development of 

the nation. It recommends the promotion of multilingualism in education at every level so that learners get the 

opportunity to study in their own language(s). The creation of teaching-learning material in all Bharatiya 

languages will thus boost this multilingual asset and allow it to make a better contribution to ‘Viksit Bharat’. 

That said, developing early-grade primers in alignment with NEP 2020 requires a comprehensive and inclusive 

approach that addresses the unique linguistic and cultural characteristics of each region in India. These primers 

aim to provide not only language proficiency in reading and writing but also foster creativity and critical 

thinking among the early-stage learners. It is a key to pronouncing, recognizing, comprehending letters and 

symbols of a language. It also familiarizes the children with the meaning of one or more sets of these letters 

made through their combinations such as letters in initial, medial and final positions of the word. Moreover, it 

provides examples that facilitate writing practice of the letters introduced in the chapters; and the rhymes will 

help students in their language development and cognitive skills as well as memory improvement. 
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HOW TO USE LOTHA PRIMER 

The National Education Policy 2020 and the National Curriculum Framework, 2022, focus on the 

importance of imparting education to children aged three to eight years, in their mother tongue, home 

language, local language and regional language. This primer has been specially designed and prepared 

for the development of oral language of children and to ensure that a child understands, learns and 

communicates without any hesitation. To enhance children’s oral language skills, short songs or 

rhymes consisting of two to three sentences have been included in each of the individual letter 

lessons. Teachers can engage children in discussions by singing and reading these songs or rhymes 

aloud. Keeping in mind the three language formula, and India being a linguistically diverse 

country, this primer also helps children in learning words not only in their mother tongue but also gets 

familiarise with another language. For example, the word Azüm in Lotha is translated into English as 

‘rat’. This enables children to enhance their knowledge and at the same time, accept about India and 

its diversity from their tender age. Apart from language learning, this book also introduces sounds, 

alphabets, reading and writing practice for the children. 

Sound Introduction: Children will say the name of the object after seeing the picture. The 

teacher will ask, what sound does the name of the picture begin with? For instance, after seeing the 

picture Azüm, children will recognize that it starts with the sound of A. 

Alphabet Introduction: The teacher will first tell the children, how the alphabet A looks. A 

Child will be asked to identify the letter A from some given words. Out of three to four words, 

children will pronounce the sound of the letter A and practice writing the letter A. 

Reading: Children will look at pictures and say words in their own language. Children will 

read Azüm by moving their fingers from left to right of that word. By reading other words, especially 

the words where A occurs, children will recognize and pronounce A. The teacher will talk about the 

occurrence of A at the beginning, middle, and end of the word. While reading A on the blackboard, 

the teacher will also write three-four other words along with the word Azüm. Will call the children 

one by one. 

To introduce alphabets, words, and sounds to the child, the primer attempts to make use of the 

words, which are familiar to children. The child will be able to recognize these words by looking at 

the pictures in the book. The child will feel comfortable reading this primer in their own language. 

The teacher will write a word and ask children to read each letter of it separately and to read the word 

by joining the letters, as well. When a child reads a word, other children will join him and repeat the 

word, this is called 'collective reading'. 

Writing: Teachers will first teach children to write A of the word Azüm. The teacher will 

demonstrate how to move the pen to write from left to right. This is called supporting writing. After 

that, the children will write A themselves after looking at the other letters in the blank space given in 

the book. Teachers will assist children while they are reading and writing. 

For the development of the oral language of children, small poems of three to six sentences 

have been written on each page. The teacher will discuss it with the children by singing and reading 

it. After reading the children's storybook available in the school library, the teacher will discuss the 

story in the children's language. Remember, one should tell stories and poems to the children in their 

mother tongue. 
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Oküpoe ejüngi elio jianglo esüng jiang zeta nsüngria : 

 

Nsako ndonkao  : 

 

 

Nsako yipchio : 

 

 

Mphio 1  : 

 

 

Mphio line 2 : 

 

 

khayungo 1 : 

 

khayungo 2 : 

 

 

Ntsita: Püngnoe jiangna, ejüngi elio jilo nonghori khelo eranphen ji 

rhümayisi esüng eri jiang nsüngri khyoa. 
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LOTHA YITSÜNGRAN 
(Lotha Alphabet) 

VONJÜO YITSÜNGRAN 
(Vowel Letters) 

A E I O U Ü 

 

VONJÜNG YITSÜNGRAN 
(Consonant Letters) 

 

B     C     D    F     G     H 

J     K     L     M     N     P 

Q     R     S     T     V     W 

X     Y     Z 
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A  
Azüm 

Rat 

Ata soka la, ata soka la. 

Azum jina khe zum tsüng ji 
tso khan thaka. 

Kyakshak jina kya kya to 
khfüa yisecho. 

 

 

Akao  
Parrot 

Kyashak  
Crow 

 

Aka  
My sister 

 

  

A 
 

A 
 

O 
 

A 
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B  
Beno 

Fly 

Ha mmhonile, ha osi ji tona 
ke. Ha sükying ethan 
mmhayi le. 

Bakbakvü jina bak bak khfüa 
koi shümchücho. 

 

 

Belüng  
Bed 

 

Babakthi  
Tomato 

 

Bakbakvü  
Traditional gun 

 

  

B 
 

B 
 

B 
 

B 
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C  
Cena 

Loofah 
(of sponge gourd) 

O choro choro vona vona 
vona oyi amotsü phari jilo 
oyi vonthe. 

Yamo chümpo lümtav 
yanayile yanayile. 

 

 

Chümpo  
Morung 

 

Chükcha  
Broom 

 

Choro  
Moon 

 

  

C 
 

C 
 

C 
 

C 
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D  
Dekho 

 A traditional 
basket 

 

Odon ji donphyak na 
donphyak. 

 

 

Donkho 
Headgear 

 

Donphen  
Cross 

 

Odon 
 Forehead 

 

  

D 
 

D 
 

O 
 

D 
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E  
Echo 

Wings 

Oyo jina echo ji chümkai 
hansi pya chüngi sicho. 

Ete hono jina, honoejü ejüi 
lia. Püngnoe jina ekhaeyan 
jiang shikala. 

  

 

 

Ejü  
Egg 

 

Ekhaeyan  
Student 

 

Püngnoe 
Teacher 

 

………… 

  

E 
 

E 
 

E 
 

E 
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F  
Füro 

Dog 

Ekümrüm rhümtsoni, 
Ekümrüm rhümtsoni. 

Füro jina haoo haoo to 
rhyucho 

 
 

 

 

Füli  
Spleen 

 

Füfo  
Cowrie 

 

Lifü  
Gourd 

 

  

F 
 

F 
 

F 
 

F 
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G  
Gongo 

Himalaya 

Oho yio, oho o yio ohole o 
yio ango jo shoto yipalo oho 
yio. 

Ngaro jina gogo ji gorok 
gorok to khfüa tsümcho. 

 

 

Gogo  
Drinks 

 

Ongo 
 Brother 

 

Gosüng  
Railing 

 

  

G 
 

G 
 

G 
 

G 
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H  
Hapvüro 

Crab 

Nzantio hapvüro lantsa woa 
woa. 

Oyohan jiang ora na yoro 
thaka. 

 

 

Hono  
Hen 

 

Hajang  
Sand 

 

Oyohan 

Vegetables 

 

  

H 
 

H 
 

H 
 

H 
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I  
Iza 

Bamboo 

Pi pi pio, pi pi pio ni ovon 
tsona mmhon liha ni ntsük jo 
thenpvürang thenpvürang. 

Likya thera ji lilani na kyina. 

 

 

Ichiro  
Sparrow 

 

Likya  
Orchid 

 

Yipi 
Black bird 

 

  

I 
 

I 
 

I 
 

I 
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J  
Jokhüp 

Shoe 

Jüthan joro le dong Jühan 
joro le dong. 

Ojü ji yua yua erücho. 

 

 

Jakhvü 
 Toad 

 

Ojü  
Water 

 

Jüli  
Terrace 

 

  

J 
 

J 
 

J 
 

J 
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K  
Kako 

Book  

Ngaro jina Kako ji khala. 

Khongko li joroa to sanati 
nizov ka. 

 

 

Kyakiro  
Snail 

 

Kongken 
Orange 

 

Khongkho  
Cotton 

 

  

K 
 

K 
 

K 
 

K 
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L 
Lomo 

Leaf 

Choko choko choko 

Choko choko choko 

Ni motsüng jo liko ramüng 
kvüta ni vichola. 

Lüplyu ji na osü ji lüpro thaka. 

 

 

Lonpensü 
Shawl 

 

Lüplyui  
Cockroach 

 

Lelelum 
Falcon 

 

  

L 
 

L 
 

L 
 

L 
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M  
Mangsü 

Cow 

Mangsü jina maa.. maa.. to 

khfüla. 

Hümri tona mani to omi na ri 
tsotacho. 

 

 

 

Mani  
Yam    

 

Omi  
Fire 

 

Hümri 
 Bread 

 

  

M 
 

M 
 

M 
 

M 
 



15 
 

 

N 
Nrü 

Snake 

Nrü jina phari nra jilo phakai 
vancho. 

Honojü Onga ji enhünga 
tsoa.  

 

    

 

Nagsü  
Dryfish 

 

Malanthi  
Wild-apple 

 

Onga  
Egg-yolk 

 

  

N 
 

N 
 

O 
 

N 
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O 
Oki 

 House 

Oki hapo jilo thera rakiv kyia 
vancho. 

Jokhüp jina khüp khüp to 
khfüa ovon tssoala. 

 

 

Oli  
Field 

Woro  
Bird 

 

Jokhüp  
Shoe 

 

  

O 
 

O 
 

O 
 

O 
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P 
Paying 

Spider 

Paying jo zoni vana la. 

Phopha ji ronkai chungo cho. 

Thepvü jina füropvü ji tso 
cho. 

 

 

Phopha 
 Ladder 

 

Thepvü  
Tick 

 

Tsitsüp  
Spoon 

  

P 
 

P 
 

O 
 

P 
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Q 
Q 

Q 

Q 
 

Q 
 

Q 
 

Q 
 

Q 
 

Q 
 

Q 
 

Q 
 

Q 
 

Q 
 

Q 
 

Q 
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R 
Rüjüng 

Hornbill 

Yamo khyingro rüjüng 
hanpong ratsao. 

O choro choro vona vona 
vona oyi amotsü phari jilo oyi 
vonthe. 

 

 

 

Rapvü  
Bamboo mug 

 

Thera  
Flower 

 

Choro  
Moon 

 

  

R 
 

R 
 

R 
 

R 
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S 
Süngrüka 

Rainbow 

O Süngrüka Süngrükao 
sünga sünga oyi amotsü 
pharilo oyi süngthe. 

Choro tona shantio tojo 
onjeni. 

 

 

 

Shantio  
Star 

 

Osüng  
Ginger 

 

Sevan  
Bear 

 

  

S 
 

S 
 

S 
 

S 
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T 
Tezhü 

Flea 

Ni ji thera salivo jithüng na 
rhoni ni khiv. 

Khoterang jo oli rhonathüng 
tsütsa tala 

 

 

 

Thera  
Flower 

 

Toromoza  
Watermelon 

Khoterang  
Spade 

 

    

T 
 

T 
 

T 
 

T 
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U 
yuken 

Bamboo sheath 

Yuken jina okong nsüngrüala 

Yuken jina charücharü 
nsüngrüala 

 

 

Ekyuv  
Danger 

 

Okyu  
Hen  

Jalyu  
Earthworm 

 

  

U 
 

U 
 

U 
 

U 
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Ü 
Züphenkok 

Calculator 

Züphenkok ji khi zütüng 
züriala. 

Osü  jo ejüm pyon na jümi 
lia. 

Ohan ji tsüpvü elhüp khi 
lhüpi vata.  

 

 

Ejüm  
Blue 

 

Elhüp  
Lid 

 

Ejü  
Egg 

 

  

Ü 
 

Ü 
 

V 
 

Ü 
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V 
Velongü 

Owl 

Velongvü na khvüa na elüm 
rhiyiala.  

  

 

 

Vajo  
Taro steam 

Ovü  
Frog 

 

Haküv  
Yellow 

 

  

V 
 

V 
 

V 
 

V 
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W 
Woko 

Pig 

Woro jina pipi pio pipi pio to 
khfüa  pya yisicho 

Mani vo jina vawo kümi 
tsotala.  

 

 

Woro  
Bird 

Vawo  
Dried yam leaf 

 

Potsüwe 
Heaven 

 

  

W 
 

W 
 

W 
 

W 
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X 
X 

X 

X 
 

X 
 

X 
 

X 
 

X 
 

X 
 

X 
 

X 
 

X 
 

X 
 

X 
 

X 
 



27 
 

 

Y 

Yuthi 

Banana 

Yuthi ji vümi janta tsotacho. 

Soyi openro na soliha kya 
pvü liha kya toka tüki lo 
enhokai yipa...  

 

 

 

Yakso  
Monkey 

 

Oyo  
Mother 

Yuro  
Cicada 

  

Y 
 

Y 
 

Y 
 

Y 
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Z 

Züvothi 

Fig 

Züvothi ji thi thi han? 

Juzanjo jina zanjoa mongala. 

Oso jo ozü na ozü noni lia.  

 

 

Zotoro  
Vehicle 

Jüzanjo 
 Waterfall 

Ozü  
Flesh 

  

Z 
 

Z 
 

Z 
 

Z 
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MVÜCHAK ETSÜNGTAV KA 

1 MOTSÜNGA  

2 ENI  

3 ETHÜM  

4 MEZHÜ  

5 MONGO  

6 TIROK  

7 TIYING  

8 TIZA  

9 TOKVÜ  

10 TARO  
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11 TARO EKHA 
 

12 TARO ENI 
 

13 TARO ETHÜM 
 

14 TARO MEZHÜ 
 

15 TARO MONGO 
 

16 TARO TIROK 
 

17 TARO TIYING 
 

18 TARO TIZA 
 

19 TARO TOKVÜ 
 

20 MIKYU 
 



31 
 

MÜCHAK JIANG ERANA : 

1 1 1 1 1 

2 2 2 2 2 

3 3 3 3 3 

4 4 4 4 4 

5 5 5 5 5 

6 6 6 6 6 

7 7 7 7 7 

8 8 8 8 8 

9 9 9 9 9 

10 10 10 10 10 
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11 11 11 11 11 

12 12 12 12 12 

13 13 13 13 13 

14 14 14 14 14 

15 15 15 15 15 

16 16 16 16 16 

17 17 17 17 17 

18 18 18 18 18 

19 19 19 19 19 

20 20 20 20 20 
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EHÜMYI KONKAV  

(English Alphabet) 

 

 

A   B   C   D 

E   F   G   H 

I   J   K   L 

M   N   O   P 

Q   R   S   T 

U   V   W   X 

Y   Z 
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