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प्राक्कथन 

भाषा समाज का एक अशभन्न अंग ह।ै भाषा संस्कृक्षत का एक उपादान ह,ै समुदाय की पहचान ह ैऔर पीढ़ियों के लिए ज्ञान के 

संचरण का स्रोत भी ह।ै भाषा सभ्यता के ढ़वकास को प्रेररत करती ह ैऔर मानव को उच्चतर स्तर पर रूपांतररत करती ह।ै यह 

तथ्य ढ़क भारत एक बहुभाढ़षक देि ह-ैएक ओर भारत की भाढ़षक ढ़वढ़वधता को दिााता ह ैतो दसूरी ओर यह भी बताता ह ैढ़क 

कैसे यह एक सामाजजक ढ़वढ़वधता ह।ै साथ ही यह भी बताता ह ैढ़क िगभग सभी भारतीय सही अथों में ढ़िभाढ़षक या बहुभाढ़षक 

हैं। हम जानते हैं ढ़क भारत की 2011 की जनगणना में 121 भाषाओ ंऔर 270 मातृभाषाओ/ंबोलियों की सूची दी गई ह।ै भारतीय 

संढ़वधान के खंड XVII और 8वीं अनुसूची की 343 से 351 तक की धाराएँ देि की भाषाओ ंके मुद्दों पर हैं। बच्चों का सामाजजक 

एवं संज्ञानात्मक ढ़वकास भाषा के िारा समदृ्ध होता ह,ै क्योंढ़क समाजीकरण का काया मातृभाषा अथवा पररवार एवं पड़ोस की 
भाषा में होता ह।ै यह एक स्थाढ़पत बबद ुह ै ढ़क बच्चों के पास भाषाओ ंको सीखने की जन्मजात िमता होती ह,ै अतः राष्ट्र ीय 

पाठ्यचयाा की रूपरखेा 2023 में ढ़वद्याियी शििा के प्रारशंभक ढ़दनों (आधारभूत चरण) में शििा हेतु माध्यम के रूप में मातृभाषा  
के उपयोग और मातृभाषा-आधाररत शििा पर अत्यक्षधक बि ढ़दया गया ह।ै   
 ढ़वद्याियों में बच्चों की मातृभाषा की उपिब्धता को सुढ़नक्षित करना और यह देखना ढ़क बच्च े ढ़कसी अपररक्षचत भाषा में 
शििा-प्राढ़ि के भय से मुक्त हों-ये ढ़कसी भी सफि शििा-व्यवस्था के िाश्वत जसद्धांत हैं। राष्ट्र ीय शििा नीक्षत 2020 में भाषा खंड 

को ‘बहुभाढ़षकता और भाषा  की िढ़क्त ’ का िीषाक ढ़दया गया ह ैजो बहुत ही सटीक ह ैतथा यह ढ़वद्याियी शििा में सभी 
भाषाओ ंके ढ़वकास के महत्व पर बि देता ह।ै भारत सरकार देिभर में मातृभाषा-आधाररत शििा प्रदान करने के लिए कढ़टबद्ध है 
और ढ़वशभन्न पहिों एवं पररयोजनाओ ंके माध्यम से इसे िागू करने हेतु सतत प्रयास कर रही ह।ै बच्चों की घर की भाषा में शििा 
की यह मज़बूत नींव न केवि भढ़वष्य में ढ़वद्यािय एवं उच्चतर शििा को सबि बनाने में सहायक होगी बल्कक इसका एक उद्देश्य 

यह भी ह ैढ़क बच्च ेअन्य भाषाओ ंको सीखने के लिए भी प्रेररत हों।  
 राष्ट्र ीय िकै्षिक अनुसधंान और प्रशििण पररषद (एनसीईआरटी) एवं भारतीय भाषा संस्थान (सीआईआईएि)  िारा  
संयकु्त रूप से तयैार प्रवेशिकाओं  ( प्राइमरों) का िक्ष्य छोटे  बच्चों या अन्य भाषा सीखने वािे ढ़कसी अन्य व्यढ़क्त को मुढ़ित एवं 

दृश्य माध्यम से भाषाओ ंसे सुपररक्षचत बनाना ह।ै इन प्रवेशिकाओ ंका ढ़वकास ढ़विुढ़ि का खतरा झेि रही अनेक भाषाओ ंके 

दस्तावेजीकरण के प्रयासों में भी अपना योगदान दे रहा ह।ै अतः भाषाओ ंका संरिण और ढ़वकास करना तथा सभी भाषाओ ंको 
ढ़वद्यािय में िाकर ढ़वद्याियी शििा, ढ़विेषकर इसके ढ़नमााणात्मक वषों को समावेिी बनाना प्रत्येक व्यढ़क्त का दाक्षयत्व ह।ै कहने 

की आवश्यकता नहीं ढ़क यह भारतीय संढ़वधान की समानाक्षधकारवादी िोकतंत्र की आत्मा के अनुरूप ह ैऔर प्रत्येक समुदाय 

एवं व्यढ़क्त के भाढ़षक अक्षधकारों का सुदृिीकरण ह।ै मुझे ढ़वश्वास ह ै ढ़क ये पुल्स्तकाएँ राष्ट्र ीय शििा नीक्षत 2020 में पररकल्कपत 

बहुभाढ़षक शििा की अवधारणा को प्रोत्साहन प्रदान करेंगी। साथ ही अनेक जनजातीय, अकपसंख्यक एवं अकपप्रयकु्त भाषाओ ं

में अंतवास्त ुके ढ़वकास का मागा भी प्रिस्त करेंगी तथा एनसीईआरटी िारा आधारभूत चरण हेतु ढ़वकजसत अन्य सामढ़ियों, जैसे-

बािवाढ़टका, ढ़वद्या प्रवेि आढ़द के लिए सहायक सामिी का काया करेंगी। शििकों, अशभभावकों एवं बच्चों की शििा के लिए काया 
करने वािे शििाढ़वदों के हाथों में इन प्रवेशिकाओ ंको देते हुए मैं माननीय शििा मंत्री श्री धमेन्ि प्रधान जी का उनके प्रेरणादायक 

मागादिान के लिए अनुगृहीत हँू। मैं इन प्रवेशिकाओ ंके सफि ढ़वकास एवं प्रकािन हेतु गढ़ित सढ़मक्षत के कायाकारी समूहों के 

अध्यिों, सदस्यों तथा समन्वयकों को भी धन्यवाद देता हँू। मैं आिा करता हँू ढ़क शििा मंत्रािय, भारत सरकार; एनसीईआरटी 
एवं सीआईआईएि का यह संयकु्त प्रयास मातृभाषा आधाररत बहुभाषी शििा के उत्थान हेतु राज्यों एवं शििा के अशभकरणों के 

लिए प्रेरणा का स्रोत बनेगा और बहुभाषी शििा को प्रोत्साहन देने वािे एक राष्ट्र ीय अशभयान का रूप िेगा ताढ़क अपनी मातृभाषा 
का एवं अपनी मातृभाषा में अध्ययन करने के हर ढ़वद्याथी के अक्षधकार की रिा हो सके। 
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भूढ़मका / Introduction 

भारत सढ़दयों से एक बहुभाढ़षक देि रहा ह ैजहाँ कई भाषाएँ/मातभृाषाएँ बोिी जाती हैं। यह देि की एक महत्वपूणा ढ़विेषता 
ह ै ढ़क हम अपने दैढ़नक व्यवहार में कई भाषाओं का प्रयोग करते हैं जो हमें एक साथ बांधती हैं और एकजुट रखती हैं। 
राष्ट्र ीय शििा नीक्षत )एनईपी( 2020 में इस बात पर अत्याक्षधक बि ढ़दया गया ह ैढ़क भारत की बहुभाढ़षक प्रकृक्षत एक बहुत 

बड़ी संपलि ह ैजजसका देि के सामाजजक-सांस्कृक्षतक, आर्थथक और िैिशणक ढ़वकास के लिए कुिितापूवाक उपयोग करने 

की आवश्यकता ह।ै यह शििा में हर स्तर पर बहुभाषावाद को बिावा देने की अनुिसंा करती ह ैताढ़क ढ़वद्यार्थथयों को 
अपनी भाषाओं में अधययन करने का अवसर प्राि हो सके। सभी भारतीय भाषाओं में शििण-अक्षधगम सामिी के सृजन से 

इस बहुभाढ़षक संपदा में वृक्षद्ध होगी और इससे ढ़वकजसत भारत के ढ़नमााण में  बेहतर योगदान हो सकेगा। एनईपी 2020 की 
अनुिसंाओं के अनुरूप, प्रारशंभक किा की प्रवेशिकाओं के ढ़वकास के लिए एक व्यापक और समावेिी दृढ़ष्ट्कोण की 
आवश्यकता ह ैजो भारत के प्रत्येक िेत्र की अनोखी भाषाई और सांस्कृक्षतक ढ़विेषताओ ंके अनुरूप हो। इन प्रवेशिकाओ ं

का उद्देश्य प्रारशंभक किा के छात्रों को पिने और लिखने में प्रवीणता प्रदान करना और उनकी रचनात्मकता और 

आिोचनात्मक सोच को बिावा देना ह।ै यह ढ़कसी भाषा के प्रतीकों और उसकी वणामािा के अिरों के बोध, अशभज्ञान एव ं

उच्चारण की कंुजी ह।ै ये प्रवेशिकाएं बच्चों को इन अिरों के एक या एक से अक्षधक समुच्चयों के अथा से भी अवगत कराती हैं 
जो उनके सयंोजनों जसेै, िब्द में उन अिरों की आरशंभक, माध्यढ़मक या अंतस्थ ल्स्थक्षत से बनते हैं। इसके अक्षतररक्त, ये 

बाद में बताए गये अिरों के िेखन के अभ्यास को सुगम बनाने हेतु उदाहरण प्रस्तुत करते हैं और ये शििुगीत/छंद/तुकातं 

बच्चों की भाषा तथा उनके सजं्ञानात्मक कौििों के ढ़वकास में भी सहायक जसद्ध होगी।     

Bharat has been a multilingual country for ages, with many languages spoken in different 

regions of the country. Using multiple languages in our verbal repertoire is a common 

characteristic of the country; it binds us together and keeps us united. National Education 

Policy (NEP) 2020 strongly emphasises the idea, that the multilingual nature of Bharat is a 

huge asset that needs to be utilised efficiently for the socio-cultural, economic, and 

educational development of the nation. It recommends the promotion of multilingualism in 

education at every level so that learners get the opportunity to study in their own language(s). 

The creation of teaching-learning material in all Bharatiya languages will thus boost this 

multilingual asset and allow it to make a better contribution to ‘Viksit Bharat’. That said, 

developing early-grade primers in alignment with NEP 2020 requires a comprehensive and 

inclusive approach that addresses the unique linguistic and cultural characteristics of each 

region in India. These primers aim to provide not only language proficiency in reading and 

writing but also foster creativity and critical thinking among the early-stage learners. It is a 

key to pronouncing, recognising, comprehending letters of the alphabet and symbols of a 

language. It also familiarises children with the meaning of one or more sets of these letters 

made through their combinations such as letters in initial, medial and final positions of the 

word. Moreover, it provides examples that facilitate writing practice of the letters introduced 

later; and the rhymes will help students in their language development and cognitive skills. 
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HOW TO USE AO PRIMER 

The National Education Policy 2020 and the National Curriculum Framework, 2022, focus on 

the importance of imparting education to children aged three to eight years, in their mother 

tongue, home language, local language and regional language. This primer has been specially 

designed and prepared for the development of oral language of children and to ensure that the 

children understand, learns and communicates without any hesitation. To enhance children’s 

oral language skills, short songs or rhymes consisting of two to three sentences have been 

included in each of the individual letter lessons. Teachers can engage children in discussions 

by singing and reading these songs or rhymes aloud. Keeping in mind the three language 

formula, and India being a linguistically diverse country, this primer also helps children in 

learning words not only in their mother tongue but also gets familiarise with another 

language. For example, the word Ango in Ao is translated into English as Fish. This enables 

children to enhance their knowledge and at the same time, accept about India and its diversity 

from their tender age. Apart from language learning, this book also introduces sounds, 

alphabets, reading and writing practice for the children. 

Sound introduction: Children will say the name of the object after seeing the picture. 

The teacher will ask what sound the name of the picture begins with. For instance, after 

seeing the picture Ango, children will recognise that it starts with the sound A. 

Letter introduction: The teacher will first tell the children, how the letter A looks. 

Children will be asked to identify the letter A from some given words. Out of three-four 

words, children will pronounce the sound of the letter A and practice writing the letter A. 

Reading: Children will look at pictures and say words in their own language. 

Children will read Ango by moving their finger from left to right of that word. By reading 

other words, especially the words where A occurs, children will recognise and pronounce A. 

The teacher will talk about the occurrence of the letter A at the initial, the medial and the final 

positions of the word. While reading A on the board, the teacher will also write three-four 

other words along with the word Ango and s/he will call the children one by one to read them 

out.  

To introduce letters, words, and sounds to children, the primer attempts to make use 

of the words which are familiar to children. Children will be able to recognise these words by 

looking at the pictures in the book. Children will feel comfortable in reading this primer in 

their own language. The teacher will write a word and ask children to read each letter of it 

separately, and to read the word by joining the letters, as well. When a child reads a word, 

other children will join her/him and repeat the word, this is called collective reading. 

Writing: Teachers will first teach children to write A of the word Ango. The teacher 

will demonstrate how to move the pen to write from left to right. This is called supporting 

writing. After that, the children will write A themselves after looking at the other letters in the 

blank space given in the book. Teachers will assist children while they are reading and 

writing. 

For the development of the oral language of children, small poems of two to three 

sentences have been written in each page. The teacher will discuss it with the children by 

singing and reading it. After reading the children’s story book available in the school library, 

teacher will discuss the story in children’s language. The teacher should tell stories and 

poems to the children in their mother tongue. 
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Agütsüa aliba tasüdangji reprangang aser tazüngla alidakji yangludangang: 

 

 

Metong Asüdang : 

 

 

Lenden Asüdang : 

 

 

Teyipshi Asüdang ka : 

 

 

Teyipshi Asüdang ana  : 

 

 

 

Kula Asüdang ka : 

 

 

Kula Asüdang ana : 

 

 

Temetetsü: koda amtsü aji sayu-a asüdangji tazüng alidakji yanglutsü. 

 

 

 

 

 

 



1 

 

AO ZÜLUJANG 
(Ao Alphabet) 

 

ZÜLUJANG TULU 
(Capital Letters) 

A B C D E 

G H I J K 

L M N O P 

R S T U W 

 Y Z Ü  
 

ZÜLUJANG TILA 
(Small Letters) 

a b c d e 

g h i j k 

l m n o p 

r s t u w 

 y z ü  
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AO CONSONANT LETTERS 

 

B     C     D     G     H     J     K     L     M 

N     P      R     S     T     Z 
 

 

AO VOWEL LETTERS 

A E I O U Ü 

 
 
 

 

AO SEMI VOWEL LETTERS 

W     Y 
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A 

Ango 

Fish 

 
Alemba-i ayong nung ango 
ana apu. 
 

 

   

A A O 
 

A 

Stream Mapu Pumpkin Teka Hand Ayong 



4 

 

B 

Badak 

Duck 

Badak kati bolong tong 
anasa entsü ako.   

 
 

 

   

B B 
B 

 

B 

Bolong Jackfruit Tebang Mouth Bol Ball 



5 

 

C 

Chipo 

Pot 

Chubala-i chipo aser chisang 

shitok. 
 

   

C C C 
 

C 

Chi 
Cooked 

rice 
Chisang Spatula Chikok Ladle 



6 

 

D 

Dong 

Stem 

Süngdong lidong tajung 
angudang pelar. 

 

   

D D O 
 

D 

Dala Lock Menden Chair Süngdong Tree 



7 

 

E 

Entsü 

Egg 

Elangtsürtem-i etsüngsü 
abener tsüngsang. 
 

 

   

E E 
E 

 

E 

Etsüngsü 
Traditional 

shawl Menti Corn Sen Money 



8 

G 

Güntok 

Rhino  

 

Güntok temang nung manga 

arua atem. 
 

 

   

G G G 
 

G 

Golapnaro Rose Manga Fly Naring Orange 



9 

 

H 

Hon 

Gold  

 
Hogon-i hon azükji mechir 
ao. 
 

 

   

H H 
H 

 

H 

Hogon Vulture Hodong Loom Hakak Basket 



10 

 

I 

Ita 

Moon 

Ita tesangwaji kilem nung 
yaloktsü. 

 

   

I I 
I 

 

I 

Itsük 
Bamboo 

shoot 
Kilem Roof Ki House 



11 

 

J 

Jarem 

Pomegranate 

Jaremji lijak jagi kazük. 
 

 

   

J J 
J 

 

J 

Jang Raw rice Lijak Catapult Jangzü Trumpet 



12 

 

K 

Kaket 

Book 

Ni kaket ishika azüngtsü ali.  

   

K K K 
K 

 

Kishi Door Tekolak Head Azük Necklace 



13 

 

L 

Lemang 

Road 

Lemang nung lung tuluka 
longtak-a liasü. 
 

 

   

L L L 
L 

 

Lung Stone Milen Lamp Lisem Sand 



14 

 

M 

Molok 

Basket  

Merenba-i marokji molok 
nung inok-a ayu. 
 

 

   

M M M 
M 

 

Marok Cup Temokok Knee Tenem Mountain 



15 

 

N 

Nashi 

Cow  

Nashi-i monüma nung 
mejang. 

 

   

N N N O 
 

Nok Machete Monü Hay Süngden Box 



16 

 

O 

Ozü 

Bird 

Ozü tapu aika orangu ajanga 
meteter. 
 
 

 

   

O O O 
O 

 

Orangu Television Tepok Stomach Lao 
Ash 

gourd 



17 

 

P 

Pokpu 

Owl  

Pokpu-i anepongi tzüpu 
nungi tzü ajemer. 
 

 

   

P P P 
O 

 

Petinu Star Tzüpu Pond Janglep Footprint 



18 

 

R 

Rong 

Ship  

Rongji rü lung nung 
tsükdaker anen. 
 

 

   

R R R  

Rü Hailstone Arem Forest Per Snake 



19 

 

S 

Shitsü 

Monkey 

Shitsü-i shinü o mesen ajak 
pua achir. 

 

 

   

S S S S 
 

Shinü Moth Mesen Worm Somomo Banana 
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T 

Tsüngkotepsü 

Ao traditional 
shawl worn by 

men 

Takoba-i künem 
tsüngkotepsü ka agütsü 
 
 
 

 

   

T T T T 
 

Tenarong Ear Atsük Louse Mepet Cloud 



21 

 

U 

Ut 

Camel  

Ungkenji ajanga apu la-er ut 
anir ao. 

 

   

U U 
U 

 

U 

Ungken Pit Temulungjang Heart Apu Ladder 



22 

 

W 

Wako 

Flag  

Waro-i wakwak ta asar. 
 

 

 

  

W W W 
W 

 

Waro Crow Wakong Turmeric Waitsü 
Bamboo 

tray 



23 

 

Y 

Yipden 

Bed 

 

Yipden ji yongmenyin agi 
yanglu. 

 

 

   

Y Y Y Y 
 

Yong 
Bamboo 

Rope 
Yongmenyin 

Brass 
Pipe 

Temeyong Finger 



24 

 

Z 

Züngi 

Cucumber 

Züngi ya zü-a aoba süngjang 
ka lir. 

 

   

Z Z Z 
Z 

 

Zütsük Net Azü Dog Züpo Wound 



25 

 

Ü 

Ümrem 

East Indian 
glory bower 

Ümrm ya temang atema 
mozü tajung. 

 

   

Ü Ü Ü 
Ü 

 

Süng Wood Tsüngsem Shoe Tzü Water 



26 

 

 

ARUNG ZÜNGDANGBA TENÜNGTEM TATONGI ANGAZÜKDI 

1 Ka 
 

2 Ana 
 

3 Asem 
 

4 Pezü 
 

5 Pungu 
 

6 Trok 
 

7 Tenet 
 

8 Ti 
 

9 Tuko 
 

10 Ter 
 

 



27 

 

 

 

11 Terka  

 

12 Terana 
 

13 Terasem 
 

14 Terpezü 
 

15 Terpungu 
 

16 Tertrok 
 

17 Tertenet 
 

18 Terti 
 

19 Tertuko 
 

20 Metsü 
 

 



28 

 

 

1 1 1 1 
 

2 2 2 2  

3 3 3 3  

4 4 4 4  

5 5 5 5  

6 6 6 6  

7 7 7 7  

8 8 8 8  

9 9 9 9  

10 10 10 10  
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11 11 11 11  

12 12 12 12  

13 13 13 13  

14 14 14 14  

15 15 15 15  

16 16 16 16  

17 17 17 17  

18 18 18 18  

19 19 19 19  

20 20 20 20  
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ENGLISH ZÜLUJANG 
(English Alphabet) 

 

A B C D 

E F G H 

I J K L 

M N O P 

Q R S T 

U V W X 

 Y Z 
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32 

 

 

 




